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 Marcel Ferrari, Président Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes
 et Comité d’Organisation WMAC Lyon 2015

8095 compétiteurs seront à Lyon du 4 au 16 août pour participer aux XXIèmes  
Championnats du Monde d’Athlétisme Masters. Le premier objectif que nous nous 
étions fixé est atteint, plus de 12 000 personnes seront présentes dans la Capitale 
des Gaules.
Maintenant, à l’aide de nos partenaires privés, institutionnels et publics nous 
mettons tout en œuvre pour remplir notre deuxième objectif, faire en sorte que 
l’accueil, la compétition et leur séjour se déroulent de la plus belle des façons.
Le COL peut compter sur l’investissement des villes de Lyon, Vénissieux et Bron, la 
Région Rhône-Alpes, la Métropole de Lyon et la Fédération française d’Athlétisme.
Les compétitions seront encadrées par 220 juges compétents venant de toute la 
Région Rhône-Alpes, et de diverses régions françaises. Ils seront soutenus par 
une trentaine de juges internationaux habitués aux particularités de la compétition 
master. Plus de 450 bénévoles seront déployés sur tous les sites d’accueil et de 
compétitions, afin d’assurer le service et la sécurité autour de l’événement.
La Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes, organisatrice, en collaboration du Comité 
Départemental d’Athlétisme du Rhône-Métropole de Lyon, est heureuse d’accueillir 
ces athlètes et leurs accompagnateurs sur les 4 sites de compétition aménagés 
pour la circonstance.
Un hommage particulier sera rendu à notre Champion Olympique, Pierre Quinon, 
dont le soutien et la présence ont été déterminants dans l’obtention de cette 
énorme organisation.
Bienvenue en France et en Région Rhône-Alpes.
Bienvenue à Lyon, Capitale du bien vivre !

 Stanley Perkins, Président de la Commission Mondiale Masters

Au nom du Conseil de Commission Mondiale Master je souhaite la bienvenue à 
tous les athlètes pour les 21èmes Championnats du Monde d’Athlétisme Masters. 
Vous allez participer à un événement planétaire avec des compétitions de qualité, 
vous aurez l’opportunité de renforcer l’amitié qui nous lie et avoir la chance de 
découvrir l’une des villes le plus romantiques de France et du Monde. 

Il y a une formidable émulation autour de ces championnats depuis le moment où la 
ville de Lyon s’est portée candidate à l’organisation du plus grand rassemblement 
athlétique mondial. La France possède une fabuleuse histoire dans notre sport, 
c’est une terre d’athlétisme. La Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes, menée d’une main 
experte par son Président Marcel Ferrari et son équipe, soutenue par la Fédération 
Française d’Athlétisme, aura à cœur de nous offrir un grand événement.  

La Commission Mondiale Master (WMA) est heureuse faire vivre l’athlétisme en 
compétition pour les athlètes de plus de 35 ans, et nous sommes heureux de 
compter sur le soutien et la confiance de l’IAAF. Ce partenariat nous apporte une 
grande reconnaissance dans le milieu du sport et principalement dans la « grande 
famille de l’athlétisme ».
 
Au-delà des partenariats déjà mentionnés, cette compétition ne peut se faire 
sans le concours des nombreux bénévoles et des nombreux juges d’athlétisme 
garantissant le respect des règles pour la bonne tenue de la compétition. Ils 
permettront aux athlètes d’atteindre leur meilleur niveau. Nous les remercions 
chaleureusement pour leur implication dans l’organisation de ces championnats.

ÉditORiauX
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 Gérard Collomb, Sénateur-Maire de Lyon et Président de la 
Métropole de Lyon
La Métropole lyonnaise accueille, du 4 au 16 août 2015, les Championnats 
du Monde d’Athlétisme Masters réservés aux athlètes de plus de 35 ans.

Plusieurs milliers de personnes, athlètes et accompagnateurs, sont 
attendus à Lyon et dans la Métropole sur 4 sites : Parilly, Bron, Vénissieux 
et Balmont.

Le cœur de l’organisation se situe dans cette Halle Stéphane Diagana, 
équipement exceptionnel que nous avons implanté à la Duchère dans le 
cadre du Grand Projet de Ville

Je remercie la Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes qui, avec ses partenaires 
publics et privés, a construit un magnifique événement. 

Un événement sportif qui donne toute sa place à la compétition  mais aussi 
un événement qui, contribuera à démontrer combien l’activité physique 
est importante pour la santé.

Je souhaite la bienvenue à tous nos visiteurs des cinq continents.

Bonne chance à tous.

 Président de la Région Rhône-Alpes 

C’est un évènement de très grande envergure que s’apprête à 
accueillir notre Région, au cœur de l’été, dans sa capitale. En 
réunissant plus de 8000 athlètes du 4 au 16 août, les Championnats 
du Monde d’Athlétisme Masters constituent en effet un des 
évènements phares de l’agenda sportif 2015. Nous nous réjouissons 
particulièrement d’accueillir et de soutenir cette manifestation. Elle 
illustre parfaitement notre volonté d’encourager avec détermination 
la pratique sportive pour tous les Rhônalpin(e)s, quel que soit leur 
âge. Nous connaissons ses bienfaits pour la santé, mais aussi, plus 
généralement, pour l’épanouissement. Je veux remercier la Ligue 
d’Athlétisme Rhône-Alpes qui organise l’événement et qui se distingue 
tout au long de l’année par la qualité des actions qu’elle mène sur 
l’ensemble du territoire régional. Je tiens à saluer chaleureusement 
les bénévoles sans l’énergie desquels un tel évènement ne pourrait 
être organisé dans de si bonnes conditions. Je veux aussi adresser 
aux nombreux athlètes engagés dans ces championnats mes plus 
sincères encouragements. Enfin il me reste à vous souhaiter à toutes 
et à tous la bienvenue en Rhône-Alpes et un très beau séjour dans 
notre région.

ÉditORiauX

©Thierry Vallier
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 Bernard Amsalem, Président de la Fédération Française d’Athlétisme

C’est un très grand honneur pour notre pays d’accueillir, du 4 au 16 août, 
les championnats du monde vétérans à Lyon. Plus de 8000 athlètes, dont 
près de 2000 Français, se sont inscrits pour participer à ce grand événement. 
Ces  chiffres donnent déjà un aperçu du succès que va rencontrer, j’en suis 
persuadé, cette grande manifestation athlétique.
La pratique de notre sport à tous les âges de la vie, que l’on soit à la recherche 
du plaisir, de la performance ou des deux, est un des leitmotivs de la Fédération 
Française d’Athlétisme. Nous comptons de plus en plus de pratiquants âgés 
de trente-cinq ans et plus. Beaucoup sont des adeptes de la course sur route, 
mais nous avons également de nombreux spécialistes de la piste pour lesquels 
courir, sauter, lancer et marcher sont des actions toujours aussi familières.
Je tiens à profiter de ces lignes pour remercier le Comité d’organisation local 
de ces championnats du monde 2015, réuni autour de la Ligue Rhône-Alpes. 
Le travail de ses bénévoles mérite d’être salué comme il se doit et c’est en 
grande partie grâce à eux que cette édition restera dans les mémoires.
Un grand merci également à toutes les collectivités locales, dont le soutien 
nous est si précieux : la Région Rhône-Alpes, la ville de Lyon et la Métropole. 
Je n’oublie bien sûr pas les villes de Vénissieux et Bron, qui seront des sites 
de compétition et qui ont travaillé déjà d’arrache-pied pour garantir la réussite 
de cette manifestation.
Bonne compétition à toutes et tous !

 Annie Guillemot, Sénatrice-Maire de Bron, Vice-présidente de la Métropole

Nous sommes, avec Djamel Boudebibah, Adjoint aux Sports de la Ville de 
Bron, particulièrement heureux d’accueillir les mondiaux vétérans d’athlétisme 
du 4 au 16 août aux côtés de Lyon.
Et également très fiers que la candidature de la Ligue d’Athlétisme Rhône-
Alpes et de son comité directeur ait été retenue. Ce n’est qu’une légitime 
récompense car elle a montré un savoir-faire tant sur le plan de l’organisation, 
que sur l’implication des juges, jurys, bénévoles sur de grandes manifestations 
ces dernières années.
La Ligue, par ailleurs engagée par dans le développement du “sport santé”, 
a trouvé dans cette compétition une véritable opportunité de promouvoir des 
actions de sensibilisation autour du sport et de la santé et c’est un message 
que nous portons également à Bron, « Ville La plus sportive de France 2008 ».
Ces championnats représentent ce que le sport nous offre de meilleur. 
La solidarité, à l’image de ces milliers de bénévoles qui concourent à son 
organisation. Le sport et le dépassement de soi et enfin l’ouverture aux 
autres puisque les organisateurs ont souhaité que le public puisse assister 
gratuitement à l’ensemble des épreuves, pour que ce millier d’athlètes ait un 
public à la hauteur des exploits qu’ils accomplissent.
A Bron nous avons la chance d’avoir des athlètes d’exception qui s’investissent, 
malgré des contraintes d’entraînement, auprès des plus jeunes de notre 
commune. Ils donnent l’exemple, encouragent et soutiennent toutes les 
actions en faveur du sport citoyen, à l’image de Floria Gueï, notre championne 
d’Europe.
C’est pourquoi nous tenons à la réussite de ces Championnats qui nous 
donnent une grande leçon de courage, d’humilité et de ténacité.
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 Pierre Quinon
 Une étoile dans le ciel, champion olympique du saut à la perche, 
LOS ANGELES, 1984

« La Ville de Lyon est bien structurée pour accueillir ces championnats. 
Il y a un savoir faire avec 700 officiels formés. Lyon dispose aussi de 
toutes les infrastructures nécessaires. Il n’y a rien à créer, seulement à 
compléter. Je suis touché d’être l’ambassadeur de ce projet et heureux 
d’aller à Sacramento défendre la candidature de Lyon. » (extrait de la 
plaquette de présentation de la candidature de Lyon 2015 – Juillet 2011).
Pierre Quinon avait quitté l’athlétisme depuis longtemps, mais cet athlète 
attachant avait laissé une empreinte très forte dans le monde du sport et 
de l’athlétisme en particulier.
Lyonnais de naissance, la Ligue d’Athlétisme Rhône-Alpes souhaitait 
qu’il soit le porte-parole des « mondiaux vétérans à Lyon ». Pierre avait 
accepté et s’était engagé très fortement dans le soutien de la candidature 
de Lyon.
Sa présence à Sacramento a soulevé un élan de sympathie et de 
reconnaissance. Il était très fier et très surpris de l’engouement qu’il 
suscitait autour de lui et s’est prêté volontiers aux jeux des autographes 
et des photos.
La candidature de Lyon a été remportée, en partie grâce à sa participation 
et à son intervention lors de la présentation du projet aux représentants 
de la WMA.
Mais quelques semaines plus tard, Pierre Quinon s’en est allé et a 
laissé l’athlétisme et l’organisation des XXIèmes Championnats du Monde 
d’Athlétisme Masters... orphelins.
L’organisation des championnats a donc décidé, pour rendre hommage 
à sa mémoire, que le perchiste serait le fil conducteur de l’événement et 
de l’organisation.

ÉditORiauX

 Michèle Picard, Maire de Venissieux

Deux ans après avoir accueilli les Championnats du Monde d’Athlétisme 
IPC, la ville de Vénissieux est heureuse d’être à nouveau un partenaire 
et un acteur des Championnats du Monde d’Athlétisme Masters, qui 
auront lieu du 4 au 16 août 2015 sur l’agglomération lyonnaise. 114 
pays représentés, 15 000 personnes dont 8000 athlètes de 35 ans à 
plus de 90 ans, sans oublier les 800 bénévoles et membres du jury : 
les jeunes, les Vénissians, les licenciés des clubs et les habitants de la 
région vont assister à une compétition de très haut niveau et exemplaire. 
Exemplaire, car l’athlétisme montre combien le sport peut être un vecteur 
de rassemblement entre les générations et combien il sait aussi réunir les 
hommes et les femmes autour d’une même passion, sans discrimination 
d’âge, de sexe ou d’appartenance sociale. Élu au titre national de « Ville 
Ludique et Sportive », Vénissieux défend bec et ongles le sport pour tous 
–ce sport qui fédère les énergies- et la démocratisation de sa pratique 
dans toutes les disciplines. Cette année, nos investissements en matière 
d’équipements sportifs profiteront aux participants de ces championnats 
du monde puisqu’ils découvriront la toute nouvelle piste d’athlétisme, que 
nous venons d’inaugurer au stade Laurent Gérin en juin dernier. Avec 
les compétitions qui auront lieu au Stade du Rhône du parc de Parilly, 
notre ville accueillera près de 70% de l’ensemble des épreuves. Nous 
en sommes très fiers. Au nom de tous les Vénissians, je souhaite aux 
athlètes, bénévoles et à l’organisation, la bienvenue dans notre ville et 
une très belle compétition.     



PieRRe QuinOn - champion olympique De sauT à la perche - lOS anGeleS - 1984
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La protection de l’environnement devient de 
plus en plus importante dans la vie de chacun 
et le COL des Championnats du Monde 
d’Athlétisme Masters 2015 tentera d’y apporter 
sa contribution. 

Avec les médias et les technologies de 
communication modernes, économiser 
du papier semble être une façon évidente 
d’apporter une contribution, mais beaucoup 
d’entre nous hésitent encore à s’y résoudre, en 
particulier lorsqu’il s’agit de listes de départ et de 
résultats qui, pour les compétitions mondiales 
d’athlétisme WMAC, sont systématiquement 
publiés sur différents sites (WMA, COL) avant 
même d’être disponibles en version papier. 

Les Championnats du Monde d’Athlétisme 
Masters 2015 ne font pas exception et c’est 
pourquoi tous les efforts seront mis en œuvre 

ÉCO-ReSPOnSaBilitÉ

pour réduire la quantité de documents imprimés 
et distribués sur demande aux équipes via leurs 
casiers au Centre d’Information Technique 
(CIT, aux stades ou aux hôtels.)

Les informations importantes d’intérêt général 
(par exemple les changements d’horaires) 
seront également affichées sur le panneau 
d’affichage. 

La gestion des déchets est également un 
paramètre important de l’organisation. Nous 
demandons à tous les athlètes de contribuer 
au tri des déchets dans les espaces réservés 
à cet effet. 

Nous voudrions saisir cette occasion pour vous 
remercier de votre coopération et pour votre 
contribution à cette cause importante. 

LYON 2015
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 INFORmATIONS ImPORTANTES
Les Championnats du Monde d'Athlétisme 
Masters  sont organisés à Lyon, par la volonté 
de tous les acteurs du territoire de positionner la 
Ville de Lyon, la Métropole de Lyon et la Région 
Rhône-Alpes comme une terre d’accueil de 
grands événements sportifs.

Si les athlètes ont une question ou un 
problème, la première personne à contacter 
sera leur Team manager. Pour des informations 
supplémentaires, les athlètes devront se 
tourner vers le CIT.

 CONSEIL DE LA WMA
L’Association Mondiale des Athlètes Masters 
(WMA) a été fondée le 9 Août 1977 en Suède. 
Ses principales missions sont :
- organiser, réglementer et gérer l’athlétisme 
pour masters (femmes et hommes âgés de 35 
et plus).
- Valider les Championnats du Monde 
d’Athlétisme Master et autres compétitions 
internationales d’athlétisme pour masters.
- Ratifier et enregistrer les records mondiaux 
masters en fonction des catégories d’âge 
(de cinq en cinq ans), mais aussi tenir des 
statistiques et autres meilleures performances 
pour les athlètes masters.
- Encourager l’amitié, la compréhension 
et la coopération internationales à travers 
l’athlétisme masters.

Président Stan PERKINS AUSTRALIE

Vice-Présidente 
Exécutive

Margit 
JUNGMANN

ALLEMAGNE

Secrétaire Winston 
THOMAS

GRANDE-
BRETAGNE

Vice-Président 
Stade 

Serge BECKERS BELGIQUE

Vice-Président 
Hors Stade

Giacomo LEONE ITALIE

Trésorier Jean THOMAS FRANCE

Représentant 
IAAF

Cesar Moreno 
BRAVO

MEXIQUE

Représentante 
des Femmes

Selma TÜRKKAL TURQUIE

inFORMatiOnS GÉnÉRaleS

 COMITÉ D’ORGANISATION LOCAL (COL)
Le comité d’organisation est composé des 
membres de la Ligue d’Athlétisme Rhône-
Alpes, organisatrice de l’événement, du 
Comité du Rhône-Métropole de Lyon et de la 
Fédération Française d’Athlétisme
Président Marcel FERRARI
FFA : Relations internationales Pierre WEISS
Secrétaire générale Louisette CABIREAU
Vice-Présidente, présidente du 
Comité du Rhône-Métropole 
de Lyon

Béatrice PFAENDER

Directrice financière Chantal FERRARI
Directeur technique Pierre CABIREAU
Responsables Hors Stade Roland CORGIER et

Jean-Louis LAFLEUR
Directeur de compétition La 
Duchère

Nicolas DOUMENG

Directeur de compétition Parilly Daniel JOSIEN
Directeur de compétition 
Vénissieux

Jean-Louis PERRIN

Directeur de compétition Bron Jean-Claude PASSAVY
Directeur général Jérôme VILLON
Coordinateur général Quentin WILLEMS
Commission Nationale Masters Jean THOMAS
Responsable Communication/
Média

Laurence MENU

Responsable Ressources 
Humaines

Michel LAFONT

Responsable Inscriptions Jean PFAENDER
Responsables Secrétariat Louisette CABIREAU et 

Alain TALARMIN
Responsable Protocole Jean-Yves PREVOST
Responsable Sécurité Alexandre DEMARCHI

Responsable Logistique Robert GARNIER
Responsable Médical Philippe RADOSCZYKI
Responsables Transport Béatrice PFAENDER et 

Michel MOREL
Responsable Événement et 
Animation

Mickaël NECHACHBY

Responsable Restauration Malika HAMMICHE
Martine MANEVAL

COMITÉ D’HONNEUR
Président Conseil Régional Rhône-Alpes
Gérard Collomb Sénateur Maire de Lyon et  Pré-

sident de la Métropole de Lyon
Bernard Amsalem Président de la Fédération Fran-

çaise d’Athlétisme
Annie Guillemot Sénatrice Maire de Bron
Michèle Picard Maire de Vénissieux
Alain Parodi Directeur régional Jeunesse, 

Sport et Cohésion Sociale
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LA FRANCE, LyON ET LA RÉgION RhôNE-ALPES

Lyon est une commune située au sud-est de la France, au confluent de deux fleuves, le Rhône 
et la Saône. C’est le chef-lieu de la métropole de Lyon, de la région Rhône-Alpes, et le siège du 
département du Rhône. Ses habitants s’appellent les Lyonnais.

La communauté urbaine du Grand Lyon est la plus peuplée de France. En raison de son importance 
dans les domaines financiers, commerciaux ou encore technologiques, Lyon était qualifiée en 2010 
de « ville mondiale ». Lyon est également le siège d’Interpol depuis 1989.

Population 66,3 millions d’habitants
Langue Français
Devise La devise est l’Euro (€) qui comprend 100 centimes. La monnaie est 

constituée de pièces de 1, 2, 5, 10, 20, 50 centimes et de 1 et 2 €. Les 
billets de banque sont de 5 €, 10 €, 20 €, 50 €, 100 €, 200 € et 500 €. 
Vous avez la possibilité de changer votre argent dans n’importe quelle 
banque ainsi qu’à la réception des hôtels. Toutefois, à la réception des 
hôtels, le taux de change est moins favorable. Les cartes de crédit 
internationales sont acceptées dans la plupart des hôtels, les boutiques 
et les restaurants.

Fuseau horaire UTC/GMT +1
Téléphones 
portables

En France, le réseau de téléphones portables fonctionne selon 
les systèmes GSM (Orange, SFR, Bouygues Telecom). Seuls les 
téléphones fabriqués pour ces systèmes fonctionnent en France. Vous 
êtes invités à contacter l’opérateur téléphonique de votre pays afin de 
déterminer si celui-ci à signé un accord international avec la France, 
permettant le raccordement temporaire avec le réseau français.

Electricité La France fonctionne sur 220 volts, 50 Hz, avec des prises rondes 
de style européen. De nombreux appareils et leurs adaptateurs, tels 
qu’ordinateurs et appareils photos, peuvent être branchés sur les 
prises 220 volts.

Eau L’eau du robinet est propre à la consommation.
Appel de l’étranger Si vous attendez un appel de l’étranger, le préfixe international pour la 

France est « 33 » et le code régional est le « 4 ».
Si vous souhaitez appeler à l’étranger, vous devez composer le code 
de sortie (00) + l’indicateur du pays de destination.

Numéros utiles Voir partie Médicale rubrique « appels en cas d’urgence ».

Population 1 306 972 habitants au 1er janvier 2011
Climat (août) La température maximale moyenne 

(période 1981-2010) : 27,2 °C (80,96 °F).
Ensoleillement L’ensoleillement moyen est de 252,7 heures.
Heures d’ouverture des magasins Mardi-Samedi : 9h00-20h00

Fermé le dimanche (sauf exception).
Postes/Banques Mardi-Vendredi : 8h30 - 17h30, Samedi : 9h - 12h 

Dimanche, Lundi : fermé.

inFORMatiOnS GÉnÉRaleS
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Ouverture du CIT : du 2 au 16 août.
(voir horaires dans la partie CENTRE INFORMATION TECHNIQUE)

Compétition : du 04 au 16 août. Jours de repos : 08 et 13 août.
(voir horaires dans la partie PROCÉDURE DE COMPÉTITION)

Cérémonie d’ouverture : vendredi 7 août (17h), Stade Balmont, Lyon La Duchère. 
(voir horaires dans la partie CÉRÉMONIES ET PODIUM)

Soirée des Athlètes : mercredi 12 août, à partir de 19h30, Hôtel Métropole, Lyon. 
(voir horaires dans la partie CÉRÉMONIES ET PODIUM)

Cérémonie de clôture : dimanche 16 août, entre les relais 4x100m et les relais 4x400m, Stade 
Balmont, Lyon La Duchère.
(voir horaires dans la partie CÉRÉMONIES ET PODIUM)

PROGRaMMe GÉnÉRal

Rhône-Alpes est une région française qui regroupe huit départements : l’Ain, l’Ardèche, la Drôme, 
l’Isère, la Loire, le Rhône, la Savoie et la Haute-Savoie et la nouvelle métropole de Lyon. 

Avec 43 698 km2, elle est la deuxième région de France métropolitaine en superficie (après Midi-
Pyrénées), deuxième également en économie et en population (après l’Île-de-France) avec 6 341 
160 habitants au 1er janvier 2012. Elle est aussi classée 6e région européenne.
La Région Rhône-Alpes est un territoire immensément riche en matière de culture, de patrimoine, 
de gastronomie, de viticulture, de paysages variés. Sport et Vitalité, l’agence de tourisme officielle 
des Championnats du Monde Lyon 2015, vous propose tout au long de votre séjour des découvertes 
inédites de ce territoire si attachant.

anglais allemand Espagnol italien Français

Good morning Guten morgen Buenos dias Buongiorno Bonjour
Goodnight Guten abend Buena noche Buonasera Bonsoir
Bye Tchuss Adios Arrivederci Au revoir
Hello Hallo Hola Ciao Salut
Please Bitte Por favor Per favore S’il vous plaît
Thank you Danke Gracias Grazie Merci
Can you help me ? Können sie mir 

helfen?
Puedes ayudar 
me?

Mi potete alutare? Pouvez-vous 
m’aider?

A beer please Ein bier, bitte Una cerveza por 
favor

Une birra per 
favore

Une bière s’il 
vous plaît

RHôNE-ALPES, LA DEUxIèME RÉGION FRANçAISE
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*

85, quai Joseph Gillet • 69004 Lyon • 04 72 10 44 44 • www.lyonmetropole.com

BIEN-ÊTRE ET ÉVASION EN PLEIN COEUR DE LYON !

174 chambres et 2 500 m² d’Espace bien-être : 
piscine olympique, cours de tennis, parcours d’hydromassages à ciel ouvert, salles de fitness et cardio-training, sauna, hammam...
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SiteS de COMPÉtitiOn aCCèS vOituRe aCCèS
tRanSPORtS PuBliC

navette BuS WMaC

la duChèRe  
TIC
Halle Stéphane 
DIAgANA 
Stade BALmONT 
4, rue Victor Shœlcher
69009 LYON
GPS : 45°47’16.2»N / 
4°47’43.8»E

Par l’autoroute A6 : 
sortie 35 vers ÉCULLY 
puis direction Duchère 
– Plateau Puis suivre 
indications

Par le Périphérique 
Lyon Nord (péage)
sortie Porte de Vaise, 
suivre La Duchère - 
Les Sources – Centre 
Sportif puis suivre 
indications

1/ MÉTRO D Porte de 
Vaise puis BUS  

2/ BUS 
C14, arrêt Duchère 
Martinière 
C6, arrêt Duchère 
Martinière 
N° 66, arrêt Duchère 
Château ou Martinière 
          Puis marcher 
          1 à 2 minutes

Navette stade du Rhône 
– Balmont la Duchère
1 départ toutes les deux 
heures, dans les deux sens
Consultez horaires sur 
place ou sur 
www.lyon2015.com

PaRC de PaRillY
Stade du Rhône
1, rue du Clos Verger, 
69200 VÉNISSIEUX
GPS : 45°43′05″N 
/  4°53′41″ E

Rejoindre périphérique
Laurent Bonnevay  
Sortir direction 
Vénissieux – Parc de 
Parilly 

1/ MÉTRO D, arrêt Parilly, 
puis marcher 800m, 8 
minutes

2/ BUS
C25, arrêt Stade de Parilly
C23, arrêt Parilly, 
         Puis marcher 800m, 
         8 minutes

Navette stade du Rhône 
– Balmont la Duchère
1 départ toutes les heure, 
dans les deux sens
Consultez horaires sur 
place ou sur 
www.lyon2015.com

Stade PieRRe duBœuF 
Bron
4, rue Jean Bouin,
69500 BRON
GPS : 45°44’29.2»N /  
4°54’26.2»E

Rejoindre périphérique 
Laurent Bonnevay.
Sortir Bron-Centre, puis 
Centre Sportif

TRAMWAY : T2 ou T5, 
arrêt Boutasse - Camille 
Rousset,        
         Puis marcher 700m, 
         7 minutes

Navette stade du Rhône 
– Stade Bron
1 départ toutes les heures, 
dans les deux sens
Consultez horaires sur 
place ou sur 
www.lyon2015.com

Stade lauRent GÉRin 
Vénissieux
Avenue Jacques Duclos, 
69200 VÉNISSIEUX
GPS : 45°41’51.1»N /  
4°53’37.0»E

Suivre Vénissieux 
Centre, puis stade 
Laurent Gérin

TRAMWAY T4, arrêt 
Marcel Houel - Hôtel de 
Ville,                   
         Puis marcher  1000m, 
         11 minutes

Navette stade du Rhône 
– Stade Vénissieux
1 départ toutes les heures, 
dans les deux sens
Consultez horaires sur 
place ou sur 
www.lyon2015.com

 Pour vous rendre sur les sites de compétition

tRanSPORtS

tRajet vOituRe MÉtRO+BuS navetteS ORGaniSatiOn

DUCHÈRE - PARILLY 20 km 26 min 50 min 45 min
DUCHÈRE -BRON 18 km 23 min 50 min -
DUCHÈRE- VÉNISSIEUX 22 km 26 min 50 min -
PARILLY - BRON 3 km 5 min 30 min 10 min
PARILLY -VÉNISSIEUX 3,5 km 10 min 30 min 15 min
BRON - VÉNISSIEUX 6 km 13 min 45 min -

 Durées de déplacement entre les différents sites
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TRANSPORT

 Navettes interstades
Toute personne accréditée peut utiliser les 
navettes interstade de manière illimitée 
pendant toute la durée des championnats, 
sur présentation de son accréditation. 
Cela concerne les athlètes et leur(s) 
accompagnateur(s) ayant souscrit à l’option 
« accompagnateur » lors de leur inscription. 
Il sera possible d’inscrire un ou plusieurs 
accompagnateur(s) sur place, au CIT.  

Les horaires des navettes sont affichés 
au Centre d’Information Technique (Halle 
Stéphane Diagana, Lyon La Duchère) et sur 
chaque site de compétition. 

Voir le plan des navettes en annexe. 

 Transports publics
Pour les athlètes et leurs accompagnateurs 
inscrits, les transports en commun de Lyon 
seront facilités pour les jours où ils auront des 
épreuves. Les titres de transport seront délivrés 
sur demande au CIT aux guichets réservés à 
cet usage.

Les plans des transports publics à Lyon sont 
interactifs et assurés par les Transports en 
Commun Lyonnais (TCL). Pour tout itinéraire en 
transport en commun, consulter le site internet 
suivant: www.tcl.fr/Me-deplacer/Itineraires. 

Le pass transport est un ticket personnel et 
ne peut être vendu. Le plan des transports en 
commun est disponible en annexe de ce guide. 

 Taxis
Prix moyen constatés d’un transport en taxi :
• Aéroport Saint-Exupéry - Centre-Ville : 40 euros.
• Parc de Parilly -  La Duchère : 27 euros
• Gare de la Part-Dieu – Hôtels à Bron : 

20 euros.

tRanSPORtS

 Parkings sur les sites de compétition
Chaque site de compétition dispose d’un 
parking. Le stationnement est gratuit à 
proximité de chaque stade de compétition. 
Le stationnement, en dehors des espaces 
réservés à cet effet, est interdit et peut-être 
verbalisé. 
Le plan des parkings par site est disponible en 
annexe. 

 Marathon et semi-marathon le 16 août
Le départ se situe dans le parc de Parilly, 
proche de l’entrée principale. Certains parkings 
seront fermés. Le Comité d’Organisation 
recommande aux athlètes de se garer sur le 
parking P2 (Berliet) accessible par l’avenue 
Charles de Gaulle. 

 Camping car
Le Parc de Parilly met à disposition des places 
réservées aux camping-cars au parking P2 
(Berliet) accessible par l’Avenue Charles de 
Gaulle. Cet espace n’est pas gardienné et 
ne dispose pas de point d’eau, d’électricité 
ni d’évacuation. L’organisation décline toute 
responsabilité en cas de vol ou de dégradations 
et ne garantit en aucun cas la disponibilité des 
emplacements. 

 Aires de service camping-car :
CAMPING INDIGO Porte de Lyon - 69570 
DARDILLY
Aire GRATUITE sur Autoroute A 46 sud 69360 
Communay Long : 4.8271  /  Lat : 45.58917
Aire GRATUITE sur Autoroute A 43 Direction 
Lyon/Chambéry Long : 5.20889 / Lat : 45.61278
Aire municipale GRATUITE CRÉMIEU (38460)  
Long : 5.25043  /  Lat : 45.72447

CentRe d’inFORMatiOnS teChniQueS (Cit)
 Localisation du CIT
Le CIT est situé dans la Halle d’Athlétisme 
Stéphane Diagana, 4 rue Victor Schœlcher, 
69009 LYON. 
Accès et parking : voir annexe. 

La Halle Stéphane Diagana intègre également 
le village des Championnats du Monde ainsi 

que la remise des médailles. L’accès à la 
Halle est réglementé. Un contrôle pourra être 
effectué à l’entrée. 
 Services au CIT
• Retrait des dossards et des accréditations
• Guichet des team managers
• Réclamations
• Point d’information général
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 Vente 
• Diplôme et certificat de participation 
• Feuille de résultats en version papier
• Soirée des athlètes
• Gravure de médailles
• Boutiques

 Photographies
Pendant les championnats et la soirée 
des athlètes, tous les compétiteurs seront 
photographiés en action par une équipe de 
professionnels. Les photos de groupe sont 
possibles sur simple demande. 
Les photos seront disponibles à la vente sous 
forme de tirages papier (jusqu’au format poster) 
et de fichiers numériques sur les stands de 
Parilly et la Duchère. Il est également possible 
de commander les photos sur internet dès le 
lendemain de l’épreuve, puis de les récupérer 
sur place ou de les recevoir par voie postale à 
son domicile, quelque soit le pays. 

Les fichiers numériques sont aussi proposés 
à la vente, libre de droit, pour permettre de 
communiquer avec  les sponsors, la fédération, 
les partenaires etc... 

Tourisme : offres, visites et excursions
L’agence officielle des Championnats du 
Monde, Sport et Vitalité, proposera des sorties 
en journée et ½ journée. Ces programmes 
touristiques sont adaptés pour une découverte 
inédite de la Région Rhône-Alpes et de la Ville 
de Lyon. Possibilité de réservation individuelle 
ou en groupe. Renseignements et réservations 

date heuRe d’OuveRtuRe du Cit heuRe de FeRMetuRe du Cit

Dimanche 2 août 2015 09:00 20:00
Lundi 3 août 2015 09:00 20:00
Mardi 4 août 2015 07:30 20:00
Mercredi 5 août 2015 07:30 20:00
Jeudi 6 août 2015 07:30 20:00
Vendredi 7 août 2015 07:30 20:00
Samedi 8 août 2015 (repos) 10:00 16:00
Dimanche 9 août 2015 08:00 20:00
Lundi 10 août 2015 08:00 20:00
Mardi 11 août 2015 08:00 20:00
Mercredi 12 août 2015 08:00 20:00
jeudi 13 août 2015 (repos) 10:00 16:00
Vendredi 14 août 2015 08:00 20:00
Samedi 15 août 2015 08:00 20:00
Dimanche 16 août 2015 08:00 17:00

www.lyon2015.com, rubrique ACTIVITÉS 
TOURISTIQUES de ce guide ou au point 
d’accueil tourisme au CIT à partir du 2 août.

 Affichage 
• Résultats de tous les sites 
• Espace nations 
• Transport 
• Espace internet 
• Objets trouvés
 
 Retrait des dossards
Les dossards devront être retirés aux horaires 
d’ouverture du CIT dans un délai suffisant pour 
se présenter à l’heure à sa première épreuve.  
Il n’y a pas de confirmation. 

 Dossards du marathon et du semi-
marathon
Les athlètes participant uniquement au semi-
marathon et au marathon peuvent retirer leur 
dossard au CIT jusqu’au 15 août, 20h00.
Rappel : il est obligatoire de présenter une 
pièce d’identité lors du retrait du dossard (carte 
d’identité ou passeport).

 Objets trouvés
Les objets trouvés durant les championnats 
sont stockés le jour même au secrétariat de la 
compétition sur chaque site. L’ensemble des 
objets trouvés est emmené chaque soir au CIT. 
Pour toute demande de récupération s’adresser 
au comptoir « objets trouvés » situé au CIT.
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 généralités
La sécurité des différents sites de compétition 
sera assurée par une entreprise de sécurité 
professionnelle et des bénév oles. De même, un 
périmètre spécifique sera établi sur chaque site 
de compétition, pour garantir un environnement 
sûr et sécurisé. Le périmètre de sécurité est la 
limite au-delà de laquelle nul ne peut agir sans 
posséder une accréditation valide (athlètes, 
personnel médical et accompagnateurs). 
Chacun(e) en est responsable et se doit de la 
présenter à chaque contrôle d’accès.
Au cours de l’événement, des patrouilles de 
sécurité effectueront une surveillance régulière 
sur les lieux et à l’intérieur des zones propres 
à chaque site. 

Entrer dans les lieux de compétition
Les athlètes, personnel médical et 
accompagnateurs entrent dans les lieux 
à un checkpoint de contrôle d’accès, sur 
présentation de l’accréditation. Si vous ne 
présentez pas l’accréditation appropriée, vous 
ne serez pas en mesure d’entrer dans le lieu. 
Toute personne qui ne possède pas ou oublie 
son accréditation sera dirigée au bureau des 
accréditations (voir rubrique « accréditations 
perdues ou abîmées »)

Objets et pratiques réglementés ou interdits
Ils correspondent aux objets et activités 
classés comme étant réglementés et/ou 
interdits, et donc non-autorisés à être sur le 
site de manifestation. Ils se définissent de la 
façon suivante :
 a. D’une part ceux qui sont contraires 
au règlement propre à chaque lieu et/ou à 

SÉCuRitÉ

celui de l’événement. Il s’agit à titre d’exemple 
d’éléments comme le verre, les dépliants et 
bannières, les trompettes, ou toute activité 
de distribution – commerce non-autorisée, de 
regroupements politiques – religieux…
 ‣Le personnel de sécurité ne vous 
autorisera pas à rester dans le lieu si tout objet 
réglementé est détecté : il conviendra que 
vous disposiez de ce dernier avant d’entrer sur 
le site. Il en est de même pour toute pratique 
réglementée.

 b. D’autre part ceux qui sont interdits 
par la loi en France. Il s’agit par exemple 
des armes à feu, de tout matériel ou engin 
explosif, de narcotique ou drogues interdites, 
et des actes d’agression, de vol ou de vente de 
produits illicites.
 ‣Les personnes qui tentent d’entrer 
dans un lieu en possession d’un objet interdit 
par la loi seront détenues et des mesures 
appropriées seront prises par les forces de 
l’ordre. Il en est de même pour toute pratique 
interdite.

Sécurité en zone de compétition
L’accès aux zones de compétition des différents 
sites sera limité aux personnes ayant une raison 
valable et l’accréditation appropriée.
Dans le cas où une personne enfreint les règles 
de contrôle d’accès, le personnel de sécurité la 
détiendra jusqu’à ce que soient déterminées 
les mesures en conséquence (par exemple la 
révocation de l’accréditation). Lorsqu’un incident 
résulte d’une activité criminelle, d’autres mesures 
seront prises à la discrétion des forces de l’ordre.

 Recommandations générales
• Limitez la quantité d’argent que vous portez 

sur vous.
• Conservez une copie de votre passeport, 

vos chèques de voyage et numéros de 
cartes de crédit séparés de votre portefeuille 
et de votre argent.

LégisLation françaisE

 Conduire sur la route
Les conducteurs roulent à droite. La limite de 
vitesse est de 90 km/h sur la route, 130 km/h 
sur certaines portions d’autoroutes et 50 km/h 
dans les zones urbaines. Les forces de l’ordre 
disposent de radars/caméras pour détecter 
les véhicules en excès de vitesse et ne font 
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aucune contrepartie spéciale pour les visiteurs 
étrangers. Tous les occupants du véhicule 
doivent porter une ceinture de sécurité. Il est 
illégal de téléphoner ou écrire des messages 
sur un téléphone portable en conduisant. 
Manger est également interdit.
Les forces de l’ordre françaises procèdent à 
des contrôles aléatoires d’alcoolémie. La limite 
légale est de 0,5g d’alcool par litre de sang 
(soit 0,25mg d’alcool par litre d’air expiré). Il est 
toutefois recommandé de ne pas conduire si 
vous buvez de l’alcool. 
Pour plus d’informations sur le code de la route, 
rendez-vous sur http://securite-routiere.gouv.fr. 
 
 Lois françaises
Vous êtes susceptibles de poursuites 
judiciaires si vous transportez ou consommez 

 Procédures d’accréditation
Tous les athlètes, leurs accompagnateurs 
inscrits sur Simply Register et les managers 
d’équipe, recevront une carte d’accréditation 
lors de leur enregistrement au CIT. Elle leur sera 
remise sur présentation d’une carte d’identité 
ou d’un passeport en cours de validité.
Cette accréditation permet d’accéder aux 
différentes zones prévues pour les athlètes, leurs 
accompagnateurs et les managers d’équipe.

L’accréditation doit être portée de manière 
visible et en permanence, notamment aux 
abords des stades de compétition et/ou 
d’entraînement. Le personnel de sécurité sera 
chargé de contrôler les accès pour chaque 
zone. L’accréditation ne peut pas être cédée, ni 
transmise. Elle ne permet pas à son détenteur, 
de faire passer des personnes qui ne sont 
pas accréditées aux zones de contrôle. Les 
athlètes accrédités seront autorisés à accéder 

aCCRÉditatiOnS

aux aires de compétition, uniquement lorsqu’ils 
doivent participer à une épreuve.

Accréditations perdues ou abîmées
Toute accréditation perdue ou abîmée devra 
être remplacée au comptoir des ventes, 
moyennant la somme de 10€.

aCCRÉditatiOnS SPÉCialeS

 Accréditation des médias
Les accréditations médias doivent avoir été 
validées au préalable par le COL et la WMA. 
Seuls les photographes autorisés peuvent 
avoir accès à la piste

 Accréditation du personnel médical 
Les accréditations du personnel médical relatif 
à chaque équipe sont récupérées par le team 
managers au CIT. La liste du personnel médical 
est validée par la commission mondiale (WMA) 
qui fournit ensuite cette liste au COL. 

des drogues interdites en France.
Il est interdit de fumer dans tous les lieux 
publics (bars, restaurants, cafés, casinos…), 
pour protéger les gens contre les effets nocifs 
du tabagisme passif.
Il est illégal de porter des armes en France. 
Les forces de l’ordre ont le droit de fouiller toute 
personne soupçonnée d’en porter une. Avoir 
une arme doit être approuvé par les services 
de douane. Vous êtes invité(e) à vous référer à 
votre ambassade.
Si vous êtes arrêté(e) par les forces de l’ordre 
françaises, vous disposerez des droits légaux. 
Les personnes qui ne comprennent pas le 
français peuvent demander un interprète. Vous 
avez aussi le droit de demander une autorité 
juridique avant de fournir des informations aux 
forces de l’ordre.
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 Engagement
Les engagements sont individuels et effectués 
jusqu’au 2 juin 2015 23h59 sur le site de 
l’organisation : www.lyon2015.com. 

 Confirmation 
Il n’y aura pas de confirmation préalable 
pour participer aux épreuves. Les athlètes se 
présenteront directement en chambre d’appel.
Les athlètes n’ont pas obligation à disputer toutes 
les épreuves auxquelles ils se sont inscrits.

Cependant ceux qualifiés pour un tour suivant, et 
ne souhaitant pas y participer, doivent le signaler 
au juge arbitre compétent dans les 30 minutes qui 
suivent la publication des résultats de ce tour. En 
cas de blessure de dernière minute, merci de la 
signaler à la chambre d’appel.

enGaGeMentS et COnFiRMatiOnS

 Changement d’épreuves
Les participants ne sont pas autorisés à 
changer d’épreuve ou à s’inscrire sur des 
épreuves durant la compétition. Les athlètes 
pourront seulement se désengager d’épreuves 
auxquelles ils étaient inscrits. Ils ne pourront 
pas non plus prendre la place d’un autre athlète 
sur une épreuve. Dans le cas du non-respect de 
ces règles, l’athlète peut se voir disqualifier pour 
l’ensemble de la compétition.

 Désengagement 
Afin de faciliter la composition des séries, en 
particulier pour les épreuves de sprint, il est 
souhaitable que l’athlète informe son team 
managers de son désengagement au plus tard 
à 12h la veille de l’épreuve concernée. 

 Sites de compétition
Les championnats sont organisés sur 4 stades d’athlétisme, tous accessibles en transports publics 
et/ou en navette bus de l’organisation. 
Le Marathon et le Semi-marathon se déroulent dans le Parc de Parilly le 16 août. 
Tous les sites de compétition disposent d’un point de restauration. 

StadeS tYPeS de PiSteS SPÉCiFiCitÉS
Stade Balmont, Lyon La Duchère Rekortan 8 couloirs
Stade du Rhône, Parc de Parilly Rekortan 8 couloirs
Stade Pierre Duboeuf, Bron Mondo 6 couloirs
Stade Laurent Gérin, Vénissieux Rekortan 6 couloirs

ÉPReuve lieu date et hORaiRe de dÉPaRt
Marathon et semi-marathon Parc de Parilly 16 août, départ 7h00
Cross-country Parc de Parilly 4 août, 1er départ 8h30
Marche Parc de Parilly 10 km : 9 et 10 août, départ 8h00

20 km : 14 août, 1er départ 8h00

 Épreuves hors stade

inStallatiOnS, ÉQuiPeMentS et enGinS
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 Aires d’échauffement
Les aires d’échauffement ne sont pas 
surveillées. Les athlètes devront suivre les 
règles de sécurité et être conscients qu’ils 
utilisent la zone d’échauffement « à leur 
propre risque ». Les aires d’échauffement sont 
ouvertes uniquement pendant les jours et les 
horaires de compétition. 

Chaque stade dispose d’une zone 
d’échauffement : voir plan en annexe. 

 Échauffement pour les concours
Il n’y a pas de zone d’échauffement séparée 
pour les concours. Les athlètes disposent de 
temps pour finaliser leur échauffement sur les 
lieux du concours. Environ 25 minutes pour les 
sauts horizontaux, 20 minutes pour les lancers, 
30 minutes pour la hauteur et 45 minutes pour 
la perche.

 Site d’entraînement
Le site d’entraînement se situe au Parc de 
Parilly. Les installations sont disponibles tous 
les jours, même en dehors de la période de 
compétition, à partir du lundi 3 août :
• Piste synthétique extérieure de 400m 

(3 couloirs),
• Ligne droite synthétique de 200m (6 

couloirs) + Longueur et Triple saut,
• Aires de lancer : javelot, disque et poids,
• Matériel à disposition : haies.

Le site d’entraînement n’est pas surveillé. Les 
athlètes devront suivre les règles de sécurité 
et être conscients qu’ils utilisent la zone 
d’échauffement « à leur propre risque ».

enGinS et ÉQuiPeMentS OFFiCielS et PeRSOnnelS

Le COL fournira au moins trois engins de 
lancers conformes IAAF pour chaque épreuve 
de lancer.
Les engins personnels sont autorisés pour 
la compétition à condition qu’ils aient été 
préalablement contrôlés par le juge arbitre de 
référence sur le lieu de compétition.

• Épreuves combinées : 1 heure avant le 
début de la première épreuve.

• Autres lancers : 1 heure avant le début de 
l’épreuve.

 Utilisation des engins personnels
Les officiels remettront les engins personnels 
au local à matériel à la fin de l’épreuve où ils 
seront récupérés par les athlètes. 

 Location de perches 
Une liste de perches disponibles en location 
est mise en ligne sur www.lyon2015.com. 

Le prix de la location est de 15,00 €  pour une 
perche et 10,00 € par perche supplémentaire. 
Le règlement s’effectuera en euros au CIT 
uniquement, lors de la réservation ou de la 
confirmation de la réservation faite par email.

Chaque perche sera référencée par un 
numéro allant de 1 à 100 en fonction de 
ses caractéristiques, c’est à dire le nom du 
fabricant, le numéro, la longueur, le poids. 
L’athlète qui désire louer une ou plusieurs 
perches devra le faire :
• soit par email à contact@lyon2015.com 

jusqu’au 15 juillet 2015 dernier délai
• soit au stand du CIT prévu à cet effet, 

au plus tard le jour précédent celui de sa 
compétition.

L’athlète se verra alors remettre un bordereau 
de location mentionnant le (ou les) numéros de 
la perche réservée avec son nom, son n° de 
dossard, sa catégorie d’âge, la date et l’heure de 
son épreuve, le stade où se déroulera celle-ci.
La perche louée ne doit en aucun cas être prêtée 
à un autre athlète le jour de la compétition sous 
peine d’une amende de 400,00 euros en cas 
de casse de celle-ci.

 Vestiaires et douches
Tous les stades de compétition disposent de 
vestiaires et de douches gratuites (voir en 
annexe).



l'athlÉtiSMe au-delà 
  deS âGeS et deS FROntièReS !



RejOiGnez-nOuS 
à la BOutiQue 
OFFiCielle
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Concernant les concours, une fois confirmés 
en chambre d’appel les athlètes seront 
accompagnés par un membre de l’organisation 
sur le lieu de compétition.

 Langue en chambre d’appel
L’anglais et le français seront parlés dans toutes 
les chambres d’appel. Les athlètes peuvent 
venir en chambre d’appel avec un traducteur 
si nécessaire.  

 Lieux des chambres d’appel
Voir le plan des sites de compétition en annexe

 Tenue vestimentaire des athlètes et 
dossards
Une fois en chambre d’appel, les accréditations 
et les dossards permettront d’identifier les 
athlètes. Les juges vérifieront ensuite les 
tenues, les chaussures et les effets personnels 
des athlètes. Toutes les informations 
nécessaires seront données aux athlètes. 

Les athlètes ne seront plus autorisés à quitter 
la chambre d’appel.

PROCÉduReS de COMPÉtitiOn

Chambre d’appel

 Tenue pour les épreuves 
Conformément aux règles de la WMA, tous les 
athlètes devront porter un maillot ou une veste 
approuvé par son équipe nationale sur la zone 
de compétition.
Les vestes et les maillots devront être en 
conformité avec les règles de l’IAAF.
• Publicité : toute publicité sur les tenues des 

athlètes durant la compétition et la remise 
des récompenses devra être en conformité 
avec les règles de la WMA et de l’IAAF en 
ce qui concerne la taille et le contenu.

 Dossards
Tous les athlètes recevront trois dossards. Ils 
devront en porter 2 en compétition, 1 devant 
et 1 derrière, sauf pour les lancers le dossard 
sera placé dans le dos uniquement, en hauteur 
et à la perche au choix de l’athlète.
Pour les épreuves de 5000m et au-delà, le 
dossard muni de la puce devra être porté 
devant.
Les dossards ne doivent ni être coupés ni pliés, 
sous peine de disqualification. 
Les dossards doivent être correctement fixés 
sur les tenues à l’aide des 8 épingles fournies 
par l’organisation lors du retrait des dossards.

Concernant les épreuves de relais, les athlètes 
utiliseront leur dossard habituel.

Tout remplacement de dossard sera facturé (5 
€ sans puce, 10 € avec puce).

 Affichage des résultats 
Les résultats sont affichés sur chaque lieu de 
compétition où se sont déroulées les épreuves 
concernées.

L’ensemble des résultats tous sites sont 
affichés au CIT, à seule fin de consultation.

Les résultats seront également consultables 
sur le site internet www.lyon2015.com, rubrique 
« résultats ». 

Une copie papier des résultats individuels est 
disponible à la vente au CIT.

 Effets personnels
Conformément aux règles de l’IAAF, les 
athlètes ne seront pas autorisés à utiliser des 
enregistreurs, des radios, des téléphones 
portables, des caméras ou tout autre appareil 

 Règles de compétition 
Les championnats du Monde Masters sont 
régis par les règles WMA ainsi que les règles 
techniques de l’IAAF. Les deux documents 
peuvent être consultés en ligne sur www.world.
masters.athletics.org. 

ÉPReuve entRÉe en 
ChaMBRe
 d'aPPel 

(MinuteS)

entRÉe SuR 
la zOne de 

COMPÉtitiOn 
(MinuteS)

Haies 30 15
Autres 
courses

25 10

Longueur et 
triple saut

45 30

Lancers 45 30
Hauteur 60 45
Perche 80 65
Relais 35 15
Épreuves 
combinées J1

35 15

Épreuves 
combinées J2 

35 15

Pentathlon 
Lancers

45 30
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électronique. Les effets personnels confisqués 
pourront être récupérés en chambre d’appel à 
la fin de l’épreuve. 

Toute publicité sur les tenues ou les sacs des 
athlètes devra être en conformité avec les 
règles de l’IAAF. Chaque article non conforme 
avec ces règles se verra confisqué et restitué à 
la fin de l’épreuve. 

 Chaussures à pointes
Le personnel en chambre d’appel sera chargé 
de vérifier les pointes sous les chaussures des 
athlètes. La longueur maximum des pointes 
pour les épreuves sur piste sera de 9mm, 
12mm pour le saut en hauteur et le lancer du 
javelot.

 Classement en série
Pour les épreuves de course avec plusieurs 
tours du 100m au 1500m inclus, les athlètes 
seront classés par série grâce aux temps 
d’engagement donnés lors de l’inscription.

Pour les courses plus longues que le 1500m, 
avec finales directes, les athlètes seront 
classés et placés dans les séries en fonction 
de leurs temps d’engagement. 

 Procédure de qualifications des 
courses
Voir en annexe. 

 Horaires de compétition 
Les horaires sont disponibles par jour et par 
site dans le guide des athlètes et sur le site 
www.lyon2015.com. 

 En cas de changement des horaires 
Tout changement dans le programme de la 
compétition sera évoqué durant les réunions 
journalières Team managers, durant les 
réunions techniques ou par le biais d’une note 
affichée sur les tableaux d’information sur 
chaque site et au CIT à proximité des tableaux 
des pays.

Les changements seront aussi affichés sur les 
tableaux d’informations des différents stades.

Aucune épreuve ne commencera plus tôt que 
l’horaire prévu sur le programme.

 ChROnOMÉtRaGe et MeSuRaGe deS 
PeRFORManCeS 

 Résultats et records
Records : Les statisticiens de la WMA 
enregistreront automatiquement les records du 
monde battus durant les championnats.
Pour toute requête à ce sujet, les athlètes 
devront s’adresser à leur team managers qui 
devra soumettre une requête au CIT.

 Procédures post-compétition 
Les résultats seront affichés sur chaque site 
de compétition, les résultats définitifs complets 
seront affiché au CIT et seront disponibles, dès 
validation sur le site internet des Championnats, 
www.lyon2015.com 

 Réclamation 
Les réclamations et appels doivent être 
formulés en conformité avec les règles de 
l’IAAF et la WMA au plus tard 30 minutes après 
la publication et l’affichage des résultats. Un 
espace d’affichage des résultats sera mis en 
place sur chaque site de compétition.
La réclamation est une protestation immédiate 
concernant n’importe quel aspect de la 
compétition. Un appel est un désaccord avec 
une décision officielle suite à une réclamation. 
Il ne peut donc pas y avoir d’appel sans 
réclamation. 
Les réclamations concernant le statut d’un 
athlète qui participe aux championnats, doivent 
être portées avant le début de la compétition 
au délégué technique. Si le problème n’a pas 
pu être pris en charge avant le début de la 
compétition, l’athlète concerné aura le droit 
de concourir sous réserve. Le problème sera 
ensuite transmis au conseil de la WMA qui 
prendra une décision finale. 
Les réclamations concernant le déroulement 
d’une épreuve, devront être faites 
immédiatement auprès du juge responsable 
de l’épreuve. 

Si possible, les réclamations relatives à la 
tenue ou aux résultats d’une épreuve doivent 
être opérées immédiatement auprès du juge, 
de préférence le responsable de l’épreuve en 
question. Les juges préservent les droits de 
l’athlète autant que possible. 
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 Appels 
Si l’athlète est en désaccord avec la décision 
prise par le juge arbitre, la décision peut être 
transmise au jury d’appel par écrit. Comme il y 
a plusieurs lieux de compétition différents mais 
seulement un jury d’appel au stade principal, le 
temps limite pour formuler l’appel sera de 3h à 
partir du moment où le « referee »  a rendu sa 
décision.  
Si l’événement ou l’appel est formulé dans 
les 3 dernières heures de la journée de 
compétition, le temps autorisé pour faire appel 
sera reconduit sur la journée  de compétition 
suivante. 
Le recours au jury d’appel devra être formulé 
par écrit à l’aide du formulaire prévu à cet 
effet. Les formulaires pourront être demandés 
auprès du CIT. Le formulaire devra être signé 
par le manager de l’équipe, par l’athlète ou un 
officiel agissant au nom de l’athlète concerné. 
Un dépôt de 90 € sera demandé pour confirmer 
la demande d’appel. Si la réclamation n’est pas 
acceptée, le dépôt de 90 € ne sera pas restitué. 
Les réclamations auprès du jury d’appel se 
feront uniquement au CIT.
Le jury d’appel rendra par écrit une décision 
finale et incontestable. La décision pourra être 
consultée au CIT.

 Blocs de départ
Les blocs de départ ne sont pas obligatoires, 
seuls sont autorisés ceux fournis par 
l’organisation. 

 Commandements de départ des 
courses
Conformément aux règles de l’IAAF, le starter 
donnera les commandements en anglais.
 Pour les courses allant jusqu’au 
400m inclus, les commandements seront les 
suivants :

«On your marks» 
«Set» 

Coup de pistolet
 Pour les courses à partir du 800m, les 
commandements seront les suivants :

«On your marks» 
Coup de pistolet

 Faux départs 
Concernant les faux départs, les règles de la 
WMA seront mises en application. Pour toute 
course, l’athlète qui fera un faux départ sera 
averti d’un carton jaune. L’athlète qui commettra 
deux faux départs sera averti par un carton 

rouge et sera éliminé de l’épreuve. Cette règle 
concerne aussi les épreuves combinées.

 Composition des séries 
Les finales seront composées de:
• 8 athlètes pour le 100m, le 200m, le 110m 

haies, le 400m et le 400m haies.
• 12 athlètes pour le 800m
• 16 athlètes pour le 1500m
• Pour les courses plus longues, il s’agira de 

finales directes. 

Concernant les courses à partir du 5000m, 
les catégories d’âge comportant un nombre 
important de participants seront divisées en 
groupe de niveau. Les athlètes les plus rapides 
concourront dans la dernière course. Les 
athlètes n’ayant pas de temps de référence 
seront automatiquement placés dans les 
courses les plus lentes.
Le résultat final prendra en compte l’ensemble 
des finales courues.
A partir du 5000m, les classements sont 
effectués grâce au système de puces/
transpondeurs. 

Concernant le 2000m et 3000m steeple, les 
finales seront des courses de niveau en fonction 
des temps annoncés lors des inscriptions. Les 
athlètes les plus rapides concourront dans la 
dernière course. Le résultat final prendra en 
compte l’ensemble des finales courues.

Voir tableaux de procédure de qualification des 
courses en annexe. 

 Temps et décomptage des tours 
A partir du 5000m, les temps et le décompte 
des tours sont effectués grâce au système de 
puces/transpondeurs et doublé par un système 
manuel.

 Relais sur piste
Chaque délégation sera autorisée à présenter 
une équipe de relais par catégorie d’âge. Les 
athlètes seront autorisés à courir dans un 
groupe de la catégorie d’âge en dessous de 
manière à compléter une équipe. La catégorie 
d’âge d’une équipe de relais sera déterminée en 
fonction de l’âge du relayeur le plus jeune. Les 
inscriptions des équipes devront se faire à l’aide 
d’un formulaire prévu à cet effet qui devra être 
remis au CIT la veille de l’épreuve avant 18h00.

PROCÉduReS de COMPÉtitiOn
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Dans le formulaire, le manager d’équipe devra 
indiquer le nom des 4 membres de l’équipe 
plus celui des 2 remplaçants potentiels. Le chef 
d’équipe décide de la composition des relais et 
de l’ordre dans l’équipe.
Les délégations qui n’ont pas de chef d’équipe 
devront déposer leur formulaire directement au 
CIT.
Les équipes de relais comprenant des 
membres de plusieurs délégations différentes 
ou un mélange d’hommes et de femmes ne 
seront pas autorisées à courir. 

 ÉPReuveS de COnCOuRS

 Les sauts verticaux 
Les concours de sauts verticaux seront 
des finales. Il n’y aura pas de concours de 
qualifications. 

Concernant le saut en hauteur,  il doit y avoir un 
instant où les deux pieds de l’athlète ne doivent 
plus être en contact avec le sol.
Les athlètes sont autorisés à toucher la zone 
d’atterrissage avant d’effacer la barre mais 
ne peuvent pas utiliser la zone d’atterrissage 
comme avantage comme déterminé par le juge 
de concours.

L’athlète peut se voir attribuer un échec à 
son essai si le juge décrète que l’athlète a 
tiré avantage du fait d’avoir touché le tapis de 
réception pour effacer sa barre. 

Dans certains cas, pour les concours où les 
catégories d’âge sont mélangées, le gagnant 
de chaque catégorie d’âge peut demander une 
hauteur de barre spéciale entre les hauteurs 
de barres habituelles lors d’une progression 
normale. Les autres concurrents ne seront pas 
autorisés à sauter à cette hauteur spéciale mais 
devront reprendre le concours à la prochaine 
barre de progression officielle. 

Si les concours comportent plus de 22 
concurrents, deux concours seront organisés 
simultanément sur deux sautoirs équivalents. 
Le résultat final combinera les deux concours.

 Hauteur de départ et progression du 
concours 
Les hauteurs de départ ainsi que la progression 
du concours sont détaillés en annexe. En aucun 

cas, le concours ne pourra commencer à : 
une hauteur plus basse que celle indiquée en 
annexe, 
plus basse que l’équipement le permette,
plus basse que la hauteur de la zone 
d’atterrissage. 

 Sauts horizontaux et lancers 
 A/ Si le nombre d’athlètes est égale 
ou inférieur à 22, les concours de longueur, 
triple saut, marteau, javelot, disque,  marteau 
lourd et lancer de poids sont organisés en 
finales directes. Après les 3 premiers essais, 
les 8 meilleurs athlètes se verront attribuer 
trois essais supplémentaires. Ils sauteront ou 
lanceront dans le sens inverse de l’ordre des 
performances effectuées en finale lors des 
trois premiers essais.

 B/ Lorsqu’un tour qualificatif est prévu 
dans l’horaire au moment de l’inscription et qu’il 
y a plus de 22 athlètes inscrits, le tour qualificatif 
est organisé même s’il y a moins de 22 athlètes 
en chambre d’appel. L’ensemble des athlètes 
inscrits sur l’épreuve devra disputer avec 3 
essais. Les qualifications en finale ne se feront 
qu’à travers ce concours. Les performances 
effectuées lors de ce concours sont valides en 
cas de record. Les athlètes ayant réussi, durant 
ce concours de qualification, la performance 
standard de qualification  (voir en annexe)  
de leur catégorie seront automatiquement 
qualifiés pour la finale et devront quitter la zone 
de concours accompagnés d’un officiel. Si plus 
de 12 athlètes ont réussi les standards de 
qualification, alors les meilleures performances 
seront retenues pour faire une finale à 12. 
En finale, les 12 athlètes auront le droit à 
trois essais. Ils sauteront ou lanceront dans le 
sens inverse de l’ordre établi en qualification. 
Les 8 meilleurs athlètes se verront attribuer 
trois essais supplémentaires. Ils sauteront ou 
lanceront dans le sens inverse de l’ordre des 
performances effectuées en finale lors des 
trois premiers essais.

 C/ Lorsqu’un tour qualificatif n’est pas 
prévu dans l’horaire au moment de l’inscription 
et qu’il y a plus de 22 athlètes inscrits, le 
tour qualificatif est organisé même s’il y a 
moins de 22 athlètes en chambre d’appel. 
L’ensemble des athlètes inscrits sur l’épreuve 
devra disputer avec 3 essais. Cependant, 
seuls les 8 premiers se verront attribuer trois 
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essais supplémentaires. Ils sauteront ou 
lanceront dans le sens inverse de l’ordre des 
performances effectuées en finale lors des 
trois premiers essais.

 Épreuves combinées
Chaque groupe d’épreuves combinées aura 
un chef de groupe reconnaissable grâce à 
son brassard. Les athlètes se déplaceront 
d’épreuve en épreuve sous la direction de ce 
chef de groupe. 
Le chef de groupe sera la source d’information 
de son groupe concernant le lieu et l’horaire 
des épreuves.
A l’issue des épreuves, le chef de groupe 
sera chargé de vérifier les résultats et de les 
remettre au secrétariat. Les chefs de groupe 
annonceront aux participants les résultats à la 
fin de chaque épreuve. 
Le total final des points sera calculé grâce  au 
système de la WMA.
Selon le nombre d’athlètes inscrits, plusieurs 
groupes de la même catégorie d’âge peuvent 
être formés. 

Les groupes d’une même catégorie pourront 
avoir des horaires de compétition différents.

 Le pentathlon de lancers 
L’ordre des épreuves pour le pentathlon de 
lancers sera le suivant : Marteau, Poids, 
Disque, Javelot et Marteau lourd.
Le total de points sera calculé en fonction des 
règles de la WMA 2010 (Système de calcul en 
fonction de l’âge pour les épreuves combinées).

Les participants aux épreuves combinées 
doivent participer à chaque épreuve pour avoir 
leurs résultats finaux.
Certaines catégories d’âge peuvent avoir 
plus d’un groupe. Le groupe 2 commencera 
en premier et sera composé des participants 
possédant les scores les plus bas.

ÉPReuveS hORS Stade : MaRChe (10kM et 20kM), 
CROSS-COuntRY, SeMi-MaRathOn et MaRathOn

 généralités 
Les athlètes devront absolument représenter 
leur délégation durant l’épreuve et par 
conséquent porter au minimum le maillot 
de leur équipe nationale. Pas plus de deux 
athlètes sont autorisés à descendre dans 

une catégorie d’âge inférieure pour compléter 
une équipe. La catégorie d’âge de l’équipe 
sera déterminée par l’athlète le plus jeune de 
l’équipe. 
Les médailles seront remises aux trois 
premières équipes dans chaque catégorie 
d’âge.
Les temps des trois premiers membres de 
chaque pays seront pris en compte pour 
effectuer le classement des équipes.

Les règlements Hors Stade par équipe sont 
dans le livret technique WMA (151.2). 

Inscription d’une équipe : 
Si 3 athlètes ou plus font partie de la même 
catégorie d’âge, il n’est pas nécessaire 
d’inscrire une équipe. Les temps des trois 
premiers membres de chaque pays seront pris 
en compte pour effectuer le classement des 
équipes.

Si l’équipe est composée d’athlètes de 3 
catégories d’âge différentes, l’inscription 
est obligatoire et doit être effectuée dans la 
même session. L’équipe sera classée dans la 
catégorie d’âge la plus jeune.

Le chef d’équipe devra soumettre le formulaire 
de déclaration officielle de l’équipe seulement 
si un des membres n’est pas de la même 
catégorie d’âge que ses équipiers. 

Le formulaire d’inscription d’équipes hors stade 
devra être remis au CIT au plus tard la veille de 
l’épreuve et avant 18h00.

 Puces de chronométrage
Les puces seront placées sur l’un des 3 
dossards remis à chaque participant aux 
épreuves de 5000m et plus.
Le dossard muni de la puce sera à porter 
sur la poitrine uniquement. Un portique de 
contrôle sera placé à proximité des départs 
afin d’effectuer un test de bon fonctionnement.
En cas de perte ou de détérioration, les 
dossards à puce seront remplacés et facturés 
10,00 €.
Les athlètes devront porter uniquement la puce 
qui leur a été donnée durant le championnat 
s’ils veulent être enregistrés dans les résultats 
officiels pour les courses de 5000m et au-delà.
Les consignes d’utilisation des puces seront 
remises avec le dossard.

PROCÉduReS de COMPÉtitiOn
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 Courir dans une autre catégorie d’âge

Si un athlète court pour une équipe dans une 
catégorie d’âge plus jeune, il peut gagner une 
médaille individuelle si cette course contient 
sa catégorie d’âge. Si cette course ne contient 
pas sa catégorie d’âge, alors l’athlète ne pourra 
pas prétendre à une médaille individuelle. 

Pour les épreuves en équipe, tous les 
membres de l’équipe devront porter des 
tenues approuvées par leur délégation 
permettant d’identifier clairement le pays qu’ils 
représentent. En cas de non-respect de ces 
règles, l’équipe se verra disqualifiée.

 Cross-country
Les épreuves de cross-country auront lieu 
dans le Parc de Parilly. Chaque course fera 
8km. Un ravitaillement avec de l’eau et des 
éponges sera assuré à chaque tour comme 
prévu dans le règlement de la WMA et de 
l’IAAF. Aucune boisson personnelle ne sera 
autorisée. Du personnel médical sera présent 
sur le parcours ainsi qu’aux lignes de départ et 
d’arrivée.  Les résultats seront disponibles sur 
le lieu de compétition. Les récompenses seront 
remises à proximité de l’arrivée.

 Épreuves de marche 
Tous les juges, sur les épreuves de marche, 
seront spécialistes de l’épreuve. Les règles de 
l’IAAF et de la WMA seront utilisées pour juger 
la conformité de la technique des marcheurs.

Un tableau récapitulatif des pénalités sera 
présent dans le but d’informer les athlètes du 
déroulement de la course. Le tableau affichera 
les numéros des dossards des athlètes et les 
cartons rouges délivrés. 
Seul le chef juge de marche peut disqualifier 
un athlète. Des juges seront répartis sur 
l’ensemble du parcours dans le but de vérifier 
la conformité de la technique des marcheurs.

Les juges donneront des avertissements à 
l’aide d’un carton jaune comportant le symbole 
de l’infraction. Si l’infraction persiste, les 
juges transmettront une notification de carton 
rouge au chef juge. Si le chef juge reçoit 
trois cartons rouges, pour le même athlète, 
provenant des juges d’au moins trois pays 
différents, il disqualifiera l’athlète en question 
en lui signifiant un carton rouge. Les athlètes 

disqualifiés devront quitter immédiatement la 
piste ou la route et retirer leurs dossards. 

Le responsable juge (ou son assistant) 
détient l’autorité nécessaire pour disqualifier 
directement un athlète, dont la technique n’est 
pas conforme dans les 100 derniers mètres de 
la course. Dans ce cas, l’athlète aura le droit de 
finir la course.

NOTE : Les athlètes peuvent être disqualifiés 
après la course.

 Spécification des épreuves de 
marche sur route 
L’épreuve de marche sur route aura lieu dans le 
Parc de Parilly. La procédure de vérification des 
puces sera la même que pour les évènements 
sur piste. Le parcours est une boucle par aller-
retour de 2 km sur route plate et ombragée.

Un ravitaillement avec de l’eau, des boissons 
électrolytes et des éponges sera disponible sur 
le parcours, comme prévu dans le règlement 
de la WMA et de l’IAAF.

Concernant la course de 20km, les athlètes sont 
autorisés à avoir leur propre rafraichissement. 
Ils seront clairement identifiés à l’aide du numéro 
de dossard à la table des rafraichissements 
personnels près de la ligne de départ. 

Les athlètes devront s’assurer que leurs 
rafraichissements personnels seront pris en 
charge au moins une heure avant le début de 
l’épreuve. Pour cela ils devront les apporter 
aux tables prévues à cet effet dans la zone de 
rafraichissement. Deux officiels maximum par 
pays, seront autorisés à rester autour des tables 
de manière à gérer les rafraichissements des 
athlètes en compétition. Les rafraichissements 
pourront être consommés seulement en 
zone de rafraîchissement sous peine de 
disqualification.

Un affichage des temps sera installé près de la 
ligne de départ.
Du personnel médical se trouvera autour du 
parcours ainsi que près de la ligne d’arrivée.

 Épreuves de semi-marathon et 
marathon 
Les parcours du semi-marathon et du marathon 
ont été transférés dans le Parc de Parilly. Le 
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départ est proche de l’entrée principale du 
stade. 

Le départ, l’arrivée et le parcours entier des 
deux courses sont organisés à l’intérieur du 
parc. L’arrivée se fera sur le stade du Rhône. 

Le semi-marathon se disputera sur deux 
boucles de 10400m et 300m d’arrivée dans le 
stade du Rhône.
Le Marathon se disputera sur trois boucles 
de 10400m, la quatrième de 10695m et 300m 
d’arrivée dans le stade du Rhône.

Une grande partie de la course est à l’ombre. 
Près de 95% du parcours s’effectue sur une 
route de 9m de large avec un dénivelé faible. 
Le départ et le lieu d’arrivée de deux courses 
sont similaires. 

Voir en annexe pour le plan du parcours.

Un portique de contrôle sera placé à proximité 
du départ afin d'effectuer un test de bon 
fonctionnement.
Les sacs personnels des athlètes devront 
comporter le nom de l’athlète et le numéro de 
dossard. 

Un ravitaillement avec de l’eau et des éponges 
sera assuré comme prévu dans le règlement de 
la WMA et de l’IAAF (2 zones de ravitaillement 
et 4 zones d'épongeage par tour). Des 
dispositions spéciales seront prises en cas de 
temps chaud.

Les athlètes ayant leurs propres 
rafraichaîssements devront les  laisser au 
départ (lieu prévu signalé) avant 6 heures 
du matin.  Les rafraîchissements personnels 
devront être distingués par le numéro de 
dossard de l’athlète. L’athlète devra aussi 
spécifier à quel ravitaillement du parcours 
il souhaite retrouver ses rafraîchissements. 
Les rafraîchissements personnels seront 
disponibles sur des tables spécialement 
prévues à cet effet. Les représentants 
des pays peuvent également donner des 
boissons aux athlètes en dehors des zones 
de ravitaillements. Ils ne devront en aucun cas 
perturber le fonctionnement de la course. 

Le temps maximum pour effectuer le 
marathon est de 6 heures. Les athlètes 

n’ayant pas effectué la première boucle du 
parcours au bout de 3 heures de course 
seront retirés de la course, de même les 
athlètes n'ayant pas atteint le km 30 en moins 
4h18' se verront arrêtés par l'organisation 
et invités à rejoindre l'arrivée. 

En aucun cas il sera possible d’accompagner 
les athlètes participants au marathon en vélo 
ou par un autre moyen de transport.

Les résultats seront disponibles sur la zone 
d'arrivée et au CIT.

Les médailles seront remises aux 3 premiers 
de chaque catégorie d'âge et aux 3 premières 
équipes, hommes et femmes sur place à 
proximité de l'arrivée.

Le départ des 2 épreuves, semi-marathon et 
marathon seront donnés simultanément à 
7h00.

Attention à la chaleur : à cette époque la 
température peut être supérieure à 35°C vers 
11h.

 Officiels de sécurité 
Le conseil de la WMA, l’équipe médicale et les 
officiels nommeront chacun un responsable 
de la sécurité. Les officiels de sécurité auront 
le droit de disqualifier les athlètes qui ne se 
conformeront pas aux règles de l’IAAF et le la 
WMA. 

Cette équipe « sécurité » est composée 
de plusieurs officiels assermentés par la 
Commission Mondiale Masters et le Comité 
d’organisation. Les agents de sécurité 
seront présents dans les principaux lieux de 
compétition. 

Les officiels de sécurité seront présents 
pendant l’ensemble des championnats, 
pour agir dans le cas où la participation d’un 
athlète empêcherait le bon déroulement d’une 
épreuve. Ils agiront aussi si un des athlètes 
disputant une épreuve se met en danger lui-
même ou s’il met en danger d’autres athlètes.

Si officiel de sécurité estime qu’un athlète n’a 
pas les capacités techniques ou physiques 
requises pour participer à une épreuve, il sera 
autorisé à retirer cet athlète de l’épreuve et de 

PROCÉduReS de COMPÉtitiOn
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le faire quitter la zone de compétition. 

Autant que possible, une consultation avec le 
médecin référent sera organisée. 

Les officiels de sécurité pourront exercer 
leur autorité à travers un adjoint. Les agents 
de sécurité et les adjoints seront clairement 
identifiables à l’aide de brassards et/ou 
chasubles jaune ou orange. 

 Procédure de disqualification 
 1- Un premier avertissement sera 
donné à l’athlète concerné à l’aide d’un carton 
jaune ou à l’oral par l’agent de sécurité ou le 
représentant médical.
 2-  Après deux avertissements à 
l’athlète concerné, les membres de l’équipe de 
sécurité se concerteront. Deux membres au 
moins devront être en accord pour disqualifier 
l’athlète. Si tel est le cas, un membre de 

l’équipe de sécurité informera verbalement et/
ou à l’aide d’un carton rouge, l’athlète de sa 
disqualification. L’athlète devra donc arrêter 
immédiatement l’épreuve disputée et quitter la 
zone de compétition.
Durant la compétition, les agents de sécurité 
veilleront à ce que l’ensemble des athlètes 
en compétitions respecte le règlement. 
Par conséquent, pour pouvoir disputer son 
épreuve, l’athlète devra accepter toute 
mesure prise à son encontre par un agent 
de sécurité, un adjoint de sécurité ou un 
représentant de l’équipe médicale dans 
l’exercice de leurs fonctions. Il ne sera donc 
pas possible pour l’athlète concerné, de 
déposer de réclamation ou de recours contre 
le représentant de la sécurité ou de l’équipe 
médical auprès d’aucun organisme.



Casino Restauration
(demandé le 17/6

AG2R LM (Jérome)

—
AG2R LA MONDIALE est le groupe de référence en assurance de la personne. Société de 
personnes à gouvernance paritaire et mutualiste, nous cultivons un modèle de protection sociale 
unique, qui conjugue étroitement rentabilité et solidarité, performance et engagement social. 
C’est pourquoi nous investissons le fruit de nos résultats au bénéfice de nos assurés et 
développons de nouvelles garanties et des services plus personnalisés à coûts maîtrisés. Le 
Groupe consacre chaque année 100 millions d’euros pour aider les personnes fragilisées et 
soutenir, sur tous les territoires, des initiatives collectives dans le domaine du logement, de la 
prévention santé et de l’aide aux aidants. 

Pour en savoir plus : www.ag2rlamondiale.fr
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Retrouvez dans nos  établisse-
ments Comptoirs Casino et Casino  
Cafétéria un  surprenant mélange de 
goût et d’ambiance, dégustez la qualité 
de nos produits, appréciez l’équilibre  
nutritionnel.

www.casino-cafétéria.com

À La Bonne Heure c’est le plaisir de découvrir 
un restaurant comme une grande maison de 
famille, ouverte à tous et remplie de tous les 
parfums d’une  cuisine savoureuse.

Des buffets d’entrées et de desserts à volonté, 
une cuisine authentique pour tous les goûts 
et toutes les envies, du lundi au vendredi un 
menu à partir de 7,99€... chez À La Bonne 
Heure découvrez ou redécouvrez une cuisine 
pleine de  saveurs ! 

www.restaurant-alabonnheure.fr

*Offre valable sur nos enseignes Les 
Comptoirs Casino, Casino Cafétéria, A La 
Bonne Heure et Cœur de Blé (hors réseau 
autoroutier), jusqu’au 30 septembre 2015. 
Offre non cumulable avec toutes les autres 

promotions en cours.

Coeur de Blé vous propose, sur 
place ou à emporter, des pauses 
gourmandes, variées et diversi-
fiées en jouant sur les textures, les  
couleurs et les saveurs. 

Venez, appréciez le choix et dégus-
tez la fraîcheur !

www.coeurdeble.fr

1 café
petit 

modèle 
offert*

Code à utiliser pour le typage en caisse : 8880000190750
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 Cérémonie de bienvenue
Date : 7 août 2015
Heure : début de la cérémonie : 17h00.
Lieu : Stade Balmont, 4 rue Victor Schœlcher 
69009 Lyon

La cérémonie d’ouverture débute avec la 
parade des équipes où tous les pays doivent 
être représentés. L’installation de la parade 
commence avant le début de la cérémonie. 
Rendez-vous à toutes les nations sur 
l’esplanade de La Duchère, où les nations 
sont placées par ordre alphabétique 1 heure 
avant le début de la parade (sauf la France qui 
clôture la parade).

Suite à cette cérémonie, rendez-vous place 
Abbé Pierre à 19h00 (à 200m de l’esplanade 
où se trouve la buvette des championnats) 
pour le spectacle aérien « Vertigo » organisé 
par la ville de Lyon à l’occasion des XXIèmes 

Championnats du Monde d’Athlétisme 
Masters. 

 Soirée des athlètes 
Date : 12 août 2015
Heure : 19h30
Lieu : Hôtel Lyon Métropole, 85 Quai Joseph 
Gillet, 69004 Lyon

La soirée des athlètes se déroule en plein air, 
autour de la piscine olympique de l’hôtel. Cet 
endroit est un lieu symbolique de Lyon du fait 
de ses installations sportives de haut niveau. 
De nombreuses compétitions de tennis et de 
natation s’y sont tenues. L’hôtel Lyon Métropole 
est également surnommé « Lyon Plage ». 

L’accès à la soirée donne droit à la restauration 
et aux animations. Le nombre de boissons 
est limité. Un bar est à la disposition des 
participants pendant la soirée où ils pourront 
régler avec carte bancaire et en cash. 

Une tenue de soirée est exigée. 

En cas de pluie, la soirée est maintenue à 
l’intérieur de l’Hôtel Métropole. 

CÉRÉMOnieS et POdiuMS

 Acheter des places supplémentaires
Il est possible d’acheter des places 
supplémentaires pour la soirée au CIT à 40€ 
(guichet dédié aux ventes), Halle Stéphane 
Diagana, La Duchère. Attention, le nombre de 
place est limité. 

 Repartir de la soirée des athlètes
Les lignes de métro s’arrêtent à 00h30. Des 
navettes gratuites sont disponibles de 22h30 
jusqu’à 23h30 pour assurer la liaison entre 
l’hôtel Métropole et la Place Bellecour (métro 
Bellecour Lignes D et A). Après 23h30, un 
service de taxi payant est disponible. 

 Cérémonie de clôture (16/08)
Date : 16 août 2015
Heure : la cérémonie se déroule entre la 
dernière finale de 4x100m et la première 
finale de 4x400m, vers 13h30. L’horaire est 
susceptible d’être modifié en fonction du 
programme de compétition. 
Lieu : Stade Balmont, 4 rue Victor Schœlcher 
69009 Lyon. 
La cérémonie de clôture dure 30 minutes 
environ avec le traditionnel passage de 
drapeau avec les prochains organisateurs des 
Championnats du Monde d’Athlétisme Masters. 
A l’issue des dernières épreuves de la journée, 
le comité d’organisation invite l’ensemble des 
participants à se rendre sur le parvis pour un 
dernier moment de convivialité. 

 CÉRÉMOnieS de ReMiSe de MÉdailleS
 
 Lieu des remises de médailles 
Les cérémonies de remise de médailles sont 
organisées dans la Halle Stéphane Diagana, 
Lyon La Duchère. Seules les remises de 
médailles des épreuves hors stade sont 
organisées sur le lieu d’arrivée de l’épreuve 
dans le Parc de Parilly. 

 Organisation des remises de 
médailles

Les horaires définitifs des podiums seront 
ajustés chaque soir.
Les cérémonies des récompenses se déroulent 
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veniR à la SOiRÉe deS athlèteS

au moins deux ou trois heures après la fin 
de l’épreuve, selon l’éloignement du lieu de 
compétition. 
Les épreuves se terminant tardivement seront 
récompensées le lendemain-matin, ou en cas 
de jour de repos, le surlendemain.  

Les athlètes sont priés de se présenter à 
l’accueil de l’espace protocolaire 30 minutes 
avant l’heure prévue, en podium complet et en 
tenue représentative de son pays. 

Chaque récipiendaire recevra une médaille et  
un diplôme.

 En cas d’empêchement
Si la cérémonie protocolaire se trouve planifiée 
en concurrence, pour un des récipiendaires, 
avec une autre épreuve pour laquelle il est 
engagé, une adaptation du programme de 
remise sera étudiée.

gravure 
La gravure de médaille est possible, au stand 
prévu à cet effet dans la Halle Stéphane 
Diagana, Lyon La Duchère.
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Monteynard et Chartreuse Vignes du Beaujolais

Lac d'Annecy

Palais idéal du Facteur Cheval - Drôme

Dombes et Pérouges Annecy
©Éric Bergoënd
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Bienvenue en région Rhône-Alpes, deuxième 
région de France métropolitaine !
Située au sud est de la France, aux frontières 
de la Suisse et de l’Italie, la région Rhône-
Alpes est un véritable carrefour européen. 
Elle se caractérise, à l’est, par la chaine des 
Alpes mondialement réputée pour ses pistes 
de ski; et accueille 3 des plus grands lacs de 
France : Lac Léman, Lac du Bourget et lac 
d’Annecy. Du Nord au Sud, vous pouvez y 
découvrir ses grandes étendues de Vignobles 
avec le beaujolais et les Côtes du Rhône. 
Enfin sa partie méridionale révèle quand à elle 
des hectares de lavandes et d’oliviers.
Coté sportif, la région Rhône-Alpes se 
caractérise par la diversité des activités 
sportives. Football (Lyon, St-Étienne), Handball 
(Chambéry), Hockey sur Glace (Grenoble, 
Lyon, Annecy, Villard de Lans…), Rugby (Lyon, 
Grenoble, Oyonnax…), mais également toutes 
les activités de plein air et de haute montagne. 
Par trois fois la région a accueilli les Jeux 
Olympiques d’Hiver : Chamonix (1924), 
Grenoble (1968) et Albertville (1992).
Pour vous faire apprécier au mieux notre région, 
Sport & Vitalité vous propose différentes 
visites guidées tout au long des championnats.

 viSiteS à la jOuRnÉe 
HAUTE SAVOIE – jardins Secrets et Lac 
d’Annecy - 119€
Départ en direction de Vaulx, pour la visite 
guidée des Jardins Secrets, un site insolite 
et poétique; une évasion au cœur d’un jardin 
unique qui met en scène et mêle avec brio, les 
matériaux naturels, les fleurs et l’eau. 
L’après-midi, découvrez les rivages d’Annecy 
d’une manière originale : par une croisière 
commentée d’une heure sur le lac. 
Temps libre dans Annecy.

DRôME – Vignobles et Histoire – 99€
Arrivée à SAILLANS vous serez accueillis au 
Domaine de la Mure, maison fondée en 1942 
produisant "la Clairette de Die" et "le Crémant". 
Le vignoble s‘étend sur 15 hectares. Vous 
découvrirez les caves, une exposition de 
pressoirs anciens, puis en guise d’apéritif une 
sympathique dégustation ! 
L’après-midi arrêt à Hauterives. Visite du 
célèbre palais idéal du facteur cheval. Né en 
1836, facteur rural, bâtisseur autodidacte et 
sculpteur visionnaire, Ferdinand Cheval édifia 

entre 1879 et 1912 le déroutant Palais idéal où 
« tous les styles de tous les pays et de toutes 
les époques sont confondus et mêlés »... 

 viSiteS à la deMi-jOuRnÉe
ISèRE – Lac Monteynard et Chartreuse – 
59€
Embarquement à bord du bateau la MIRA 
pour une croisière qui vous fera découvrir de 
merveilleux canyons (1h15). 
Reprise de l’autocar à ST GEORGES DE 
COMMIERS pour GRENOBLE et VOIRON : 
Visite de la Distillerie de la Grande Chartreuse. 
Retour en fin d’après-midi. 

SAVOIE – Aix les Bains – 59€
Navigation (01h30) le long de la côte sauvage 
du plus grand lac naturel de France, le Lac du 
Bourget. 
Vous découvrirez la beauté des chaines de 
montagnes de Belledonne, de la côte sauvage 
et la silhouette de l’abbaye de Hautecombe ! 
Retour sur Aix les Bains ; petit temps libre. 
Arrivée  sur Lyon en début de soirée.

AIN – La Dombes et Pérouges – 49€
Départ en direction de la Dombes. Découverte 
de l’écosystème des étangs, de la pisciculture, 
de la faune, de la flore, de l’histoire et du 
patrimoine dombiste. 
Lors de cette visite nous vous proposerons 
trois arrêts : le premier au bord du Château 
d’Ambérieu, un en bordure d’étang et le dernier 
devant l’abbaye Notre-Dame-des-Dombes. 

Puis direction PÉROUGES, magnifique cité 
médiévale parfaitement reconstituée. Temps 
libre pour flâner à travers les ruelles et 
demeures en pierres. 
En fin de journée retour vers Lyon. Arrivée en 
début de soirée. 

BEAUjOLAIS LE GRAND TOUR - 79€
Cette excursion d’une demi-journée vous 
emmène à la découverte du superbe vignoble 
Beaujolais avec guide en minibus climatisés et 
toit panoramique décapotable. 
Au sud, la région des Pierres Dorées, parsemée 
de charmants petits villages, chapelles et lavoirs 
dont la pierre ocre jaune joue avec les reflets 
du soleil, donnant à cette région le surnom de « 
Petite Toscane ». 
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Arrêt au village médiéval d’Oingt, classé parmi 
les plus beaux villages de France. 
Vous suivrez ensuite la Route des Vins, aux 
paysages mélodieux rythmés par la rigoureuse 
géométrie des vignes. 
Arrêt-dégustation dans un caveau typique au 
pied du Mont Brouilly pour une découverte 
gustative des vins du Beaujolais.

 a la CaRte
Vous recherchez d’autres destinations 
en région Rhône-Alpes ou sur le territoire 
français ? Sport & Vitalité avec son partenaire 
Faure Tourisme vous donnent l’opportunité de 
voyager là ou vous le souhaitez : un week-end 
à Paris ou sur la Côte d’Azur, la découverte 
des Volcans d’Auvergne, une journée kayak en 
famille dans les gorges de l’Ardèche ou dans 
le parc naturel du Lubéron… Faites-nous part 
de vos souhaits, nous trouverons les meilleurs 
tarifs pour faire de votre séjour un moment 
inoubliable.
www.faure-tourisme.com
sportetvitalite@gmail.com

lYOn CitY CaRd
Vous souhaitez découvrir Lyon en toute liberté ? 
Optez pour la Lyon City Card. Avec ce pass 1, 
2 ou 3 jours bénéficiez des meilleurs tarifs et 
de la gratuité des transports en commun. À 
l’occasion des championnats du monde, pour 
tout achat d’une Lyon City Card, la seconde est 
à 50%*. Pour bénéficier de cette offre, rendez 
vous sur www.lyoncitycard.com et utilisez le 
code WMAC15
*offre valable jusqu’au 31/08/2015

 viSiteS GuidÉeS de lYOn (Visite à pied de 
deux heures)
Lyon, 3ème ville de France, chef-lieu de la Région 
Rhône-Alpes et ancienne capitale des Gaules 
offre un riche patrimoine historique et culturel
• De Fourvière au Vieux-Lyon (10€) : la visite 

débute sur la colline de Fourvière, lieu de 
la fondation de Lyon. La descente vers la 
vieille ville offre une plongée dans le Lyon 
médiéval et Renaissance.

• Presqu’île et Vieux-Lyon (10€) : De part 
et d’autre de la Saône, la presqu’île et le 

Vieux-Lyon se répondent et se complètent, 
entre ruelles piétonnes Renaissance et 
grands boulevards haussmanniens..

• Les traboules de la croix Rousse et l’atelier 
soierie (11€): Quartier des Canuts, la 
colline de la croix-Rousse a connu un 
développement considérable avec l’essor 
de la soierie lyonnaise. Vous visiterez un 
des derniers ateliers Lyonnais travaillant 
selon les anciennes techniques et 
pratiquant encore la peinture sur soie à la 
main.. 

• Les murs peints ont la parole (10€) : 
Partez à la découverte des murs peints, 
éléments insolites du patrimoine lyonnais. 
De fresques en trompe l’œil, plongez dans 
l’histoire du quartier et rencontrez des 
hommes et des femmes qui ont fait l’histoire 
de Lyon.. 

• La Duchère (10€) : Il y eut des terres 
agricoles et boisées, puis un fort au XIXème 
siècle. Depuis 2003, un grand projet de 
ville est en cours. La Duchère vient de se 
voir délivrer le label national EcoQuartier.

 RÉSeRvatiOnS et inFORMatiOnS  
www.lyon2015.com, rubrique Tourisme ou sur 
place, au CIT, Halle Stéphane Diagana (Stand 
Sport & Vitalité)
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 aSSuRanCe individuelle
Il est fortement recommandé aux athlètes de 
posséder une assurance rapatriement, en 
plus d’une assurance individuelle pour être en 
mesure de couvrir les coûts médicaux.

 SeCOuRS SuR leS SiteS de COMPÉtitiOn
Chaque site de compétition (stade et hors 
stade) est sous la responsabilité d’un médecin 
référent et dispose d’une équipe de secouristes. 
Ils sont en mesure de donner l’alerte en cas de 
nécessité. 

Ce service est gratuit. Tous les soins effectués 
à l’extérieur des sites de compétitions sont à la 
charge de l’athlète. 

 aPPel en CaS d’uRGenCe 
 
 Pendant leS heuReS de COMPÉtitiOn 
En cas d’urgence, vous pouvez contacter les 
services de sécurité en place, les secouristes 
ou tout autre membre de l’organisation 
facilement identifiable avec la tenue. 

Pendant les heures de compétition, il est 
également possible de contacter : 
Pour les français : le 15 (SAMU)
Numéro du standard Croix-Rouge : 0033(0)4 
82 53 91 15

 aPPelS d’uRGenCe en dehORS deS 
heuReS de COMPÉtitiOn 
En cas d’urgence médicale en dehors des 
heures de compétition, vous pouvez contacter : 
Le SAMU : 15
Pour les étrangers : le 112 (numéro d’urgence 
européen)
SOS médecins : 0033(0)4 78 83 51 51

 PROCÉduRe MÉdiCale POuR leS ÉtRanGeRS 
En cas de problème médical, l’athlète doit faire 
l’avance des frais liés aux soins, toutefois, une 
partie des soins médicaux peut être prise en 
charge selon la situation de l’athlète.

Pour les personnes issues d’un état membre de 
l’Union européenne, de l’espace économique 
européen ou de la Suisse, il est vivement 
conseillé de se procurer une carte Européenne 
d’assurance Maladie (CEAM). En la présentant 
à l’hôpital, la personne ne paie que la part 
restant à charge (ticket modérateur, forfait 

MÉdiCal et COntRÔleS antidOPaGe

hospitalier...) 
Pour des soins programmés (type dialyse), il 
faut se procurer le formulaire E112 et prendre 
rendez-vous à l’avance. 

Si la personne est membre d’un état ayant signé 
une convention bilatérale de sécurité sociale 
avec la France (liste sur www.ameli.fr), en cas 
d’hospitalisation, seule la part complémentaire 
des soins est à payer.

En dehors des cas ci-dessus la personne doit 
être titulaire d’une assurance privée (de type 
Assurance visa Schengen), et l’intégralité des 
frais médicaux doit être réglée sur place.

Dans tous les cas, il est conseillé de demander 
et garder les prescriptions, les compte-rendus 
et les factures afin d’obtenir un remboursement 
par l’assurance ou le système de santé 
concerné.

 COntRÔle anti-dOPaGe
La WMA, en lien avec la Fédération Française 
d’Athlétisme et le COL, a retenu les services de 
l’Agence Française de Lutte contre le Dopage 
(AFLD) pour entreprendre le dépistage des 
produits interdits aux sportifs dans le cadre 
des Championnats du Monde. La procédure 
de contrôle est conforme aux dispositions de 
l’Agence Mondiale Antidopage (AMA).

 PROCÉduRe de SÉleCtiOn
Conformément aux règles et aux prescriptions 
émises par l’IAAF et par la WMA, le comité 
d’organisation procède au cours des 
championnats à des contrôles antidopage 
inopiné, sans distinction d’âge, de sexe ni de 
spécialité athlétique. 

Lorsqu’un athlète est sélectionné pour un 
contrôle, il est informé par un agent officiel de 
l’équipe anti-dopage, clairement identifié et 
accrédité, qui accompagne ensuite l’athlète 
jusqu’à la zone de prélèvement. Le refus d’un 
prélèvement  sera considéré comme un résultat 
positif et sanctionné en tant que tel.

 PROCÉduRe de COntRÔle
Les procédures sont clairement expliquées à 
l’athlète, qui peut à chaque instant, demander 
des précisions pendant ou après les procédures 
de contrôles. Toutes complaintes ou mise en 
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MÉdiCal et COntRÔleS antidOPaGe

doute doit être spécifié avant la signature du 
formulaire. 
Si l’athlète possède des autorisations 
thérapeutiques exceptionnelles (TUE), il devra 
en décrire les détails sur le formulaire. 

 dROitS de l’athlète
L’athlète est normalement averti d’un contrôle 
à la fin de son épreuve. L’agent officiel restera 
avec lui jusqu’à la fin du contrôle. L’athlète est 
en mesure de demander une autre personne 
pour l’escorter au contrôle. Avec l’accord de 
l’agent officiel et en sa présence continuelle, il 
est également possible de : 
• Participer à sa remise de médailles
• Participer à sa prochaine épreuve
• Recevoir des soins particuliers

• Remplir des devoirs médiatiques
• Récupérer de son épreuve

 ReSPOnSaBilitÉS de l’athlète 
Il est de la responsabilité de l’athlète de garantir 
les éléments suivants : 
L’athlète est conscient des règles anti-dopages 
propres à l’IAAF/WMA/WADA. 
• Contrôler si le flacon est bien scellé avant 

son utilisation,
• Contrôler si le flacon est sécurisé et 

identifié,
• Vérifier si tous les documents sont 

complétés et signés.
Remarque : il est conseillé de conserver une 
copie du formulaire antidopage et d’en avertir 
le team manager.
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anneXe et PlanS
Plan du CentRe teChniQue d'inFORMatiOnS (Cit)
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Plan Stade BalMOnt
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Plan Stade du RhÔne
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Plan Stade P.duBOeuF (BROn)
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PLAN STADE L.GÉRIN (VENISSIEUX)

Plan Stade l.GÉRin (vÉniSSieuX)



Championnats du Monde d’Athlétisme Masters LYON 201550

MaRathOn et SeMi-MaRathOn

w
c



51LYON 2015 World Masters Athletics Championships

Plan CROSS-COuntRY et MaRChe
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PROCÉDURE DE QUALIFICATION COURSES (TA-
BLEAUX)

StadeS 8 COulOiRS (100M, 200M, 400M, haieS hauteS et BaSSeS)
8 lane Tracks (100, 200, 400, short & long hurdles)

P : nombre d'athlètes qualifiés à la place / t : nombre d'athlète qualifiés au temps
P : number of athletes qualified through their ranking / T : number of athletes qualified by performances

Stade 6 Ou 8 COulOiRS (800M)
6 or 8 lane Tracks (800m)

nOMBRe 
d’athlèteS
number of 
competitors

QualiFiCatiOnS 
Preliminary

deMi-FinaleS
semifinal

Finale
Final

SÉRieS
heats

QualiFiÉS
Qualifying

SÉRieS
heats

QualiFiÉS
Qualifying

1-8 - - - - 1
9-16 - - 2 1P 6T 1
17-24 - - 3 1P 1T 1
25-32 4 1P 12T 2 3P 2T 1
33-40 5 1P 11T 2 3P 2T 1
41-48 6 1P 10T 2 3P 2T 1
49-59 7 1P 17T 3 2P 2T 1
57-64 8 1P 16T 3 2P 2T 1
65-72 9 1P 15T 3 2P 2T 1
73-80 10 1P 14T 3 2P 2T 1
81-88 11 1P 13T 3 2P 2T 1
89-96 12 1P 12T 3 2P 2T 1
97-104 13 1P 11T 3 2P 2T 1
105-112 14 1P 10T 3 2P 2T 1
113-120 15 1P 9T 3 2P 2T 1
121-128 16 1P 8T 3 2P 2T 1
129 + 17 1P 7T 3 2P 2T 1

nOMBRe 
d’athlèteS
number of 
competitors

QualiFiCatiOnS
Preliminary

deMi-FinaleS
semifinal

Finale
Final

SÉRieS
heats

QualiFiÉS
Qualifying

SÉRieS
heats

QualiFiÉS
Qualifying

1-12 - - - - 1
13-24 - - 2 1P 10T 1
25-36 - - 3 2P 9T 1
37-48 - - 4 1P 8T 1
49--60 5 1P 19T 2 2P 8T 1
61-72 6 1P 18T 2 2P 8T 1
73-84 7 1P 29T 3 2P 6T 1
85-96 8 1P 28T 3 2P 6T 1
97-108 9 1P 27T 3 2P 6T 1
109 + 10 1P 38T 4 2P 4T 1

PROCÉduReS de QualiFiCatiOnS COuRSeS

PROCÉduReS de QualiFiCatiOn COuRSeS 
outdoor advance procedure
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NOMBRES 
D’ATHLÈTES
Numbers of 
competitors

QUALIFICATIONS
Preliminary

FINALE
Final

SÉRIES
Heats

QUALIFIÉS
Qualifying

1-16 - - 1
17-32 2 1P 14T 1
33-48 3 1P 13T 1
49-64 4 1P 12T 1
65-80 5 1P 11T 1
81-96 6 1P 10T 1
97-112 7 1P 9T 1
113 + 8 1P 8T 1

standards dE quaLifications
Qualifying standards

lanCeRS hOMMeS
men Throwing

âGe MaRteau
hammer

POidS
shot Put

diSQue
discus

javelOt
Javelin

MaRteau l
Weight

M35 - - 43,00 m - -
M40 - 13,50 m 44,00 m 54,00 m -
M45 - 13,00 m - 49,00 m -
M50 50,00 m 13,50 m 45,00 m 51,00 m -
M55 47,00 m 13,00 m 41,00 m 47,00 m -
M60 43,00 m 13,00 m 46,00 m 44,00 m 15,50 m
M65 42,00 m 12,50 m 43,00 m 42,00 m 15,50 m
M70 42,00 m 12,50 m - 36,00 m -

âGe lOnGueuR
long Jump

tRiPle Saut
Triple Jump

M35 6,70 m -
M40 6,35 m 13,00 m
M45 6,30 m 13,10 m
M50 6,00 m -
M55 5,40 m 11,20 m
M60 5,00 m 11,00 m
M65 4,70 m -
M70 4,30 m -

SautS hOMMeS
men Jump

lanCeRS FeMMeS
Women Throwing

SautS FeMMeS
Women Jump

âGe MaRteau
hammer

POidS
shot Put

diSQue
discus

W35 - - -
W40 - 11,00 m 39,00 m
W45 39,00 m - 31,00 m
W50 41,00 m 11,00 m 33,00 m
W55 35,00 m 10,50 m 28,00 m
W60 - - 27,00 m
W70 - 8,00 m 22,00 m

âGe lOnGueuR
long jump

W35 5,25 m

W40 5,00 m

W45 4,90 m

W50 4,50 m

W55 4,30 m

W60 3,80 m

Stade 8 COulOiRS (1500M)
8 lane Tracks (1500m)
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hauteuR hOMMe
men hight Jump

POidS deS enGinS de lanCeRS
Implements specifications

SautS veRtiCauX : hauteuRS de dÉPaRtS et PROGReSSiOnS
Vertical Jumps : starting heights and progressions

PeRChe hOMMe
men Pole Vault

ÂGE MINI PROGRESSION LAST 4
M35 1,50 m 5 cm 3 cm
M40 1,50 m 5 cm 3 cm
M45 1,35 m 5 cm 3 cm
M50 1,35 m 5 cm 3 cm
M55 1,30 m 5 cm 3 cm
M60 1,15 m 5 cm 3 cm
M65 1,15 m 5 cm 3 cm
M70 1,10 m 4 cm 3 cm
M75 1,00 m 4 cm 3 cm
M80 0,90 m 3 cm 2 cm
M85 0,85 m 3 cm 2 cm
M90+ 0,70 m 3 cm 2 cm

ÂGE MINI PROGRESSION LAST 5 LAST 3
M35 3,20 m 15 cm 10 cm 5 cm
M40 2,70 m 15 cm 10 cm 5 cm
M45 2,70 m 15 cm 10 cm 5 cm
M50 2,70 m 15 cm 10 cm 5 cm
M55 2,50 m 15 cm 10 cm 5 cm
M60 2,50 m 10 cm 10 cm 5 cm
M65 1,90 m 10 cm 10 cm 5 cm
M70 1,80 m 10 cm 10 cm 5 cm
M75 1,30 m 10 cm 10 cm 5 cm
M80 1,30 m 5 cm 5 cm 5 cm
M85 1,30 m 5 cm 5 cm 5 cm
M90 0,90 m 5 cm 5 cm 5 cm

hauteuR FeMMe
Women hight Jump

PeRChe FeMMe
Women Pole Vault

ÂGE MINI PROGRES-
SION

LAST 3

W35 1,20 m 4 cm 3 cm
W40 1,20 m 4 cm 3 cm
W45 1,20 m 4 cm 3 cm
W50 1,15 m 4 cm 2 cm
W55 1,00 m 4 cm 2 cm
W60 0,95 m 3 cm 2 cm
W65 0,90 m 3 cm 2 cm
W70 0,85 m 3 cm 2 cm
W75 0,80 m 3 cm 2 cm
W80 0,80 m 3 cm 2 cm
W85 0,75 m 3 cm 2 cm

ÂGE MINI PROGRES-
SION

LAST 3

W35 1,70 m 10 cm 5 cm
W40 1,60 m 10 cm 5 cm
W45 1,40 m 10 cm 5 cm
W50 1,30 m 10 cm 5 cm
W55 1,30 m 10 cm 5 cm
W60 1,20 m 10 cm 5 cm
W65 1,10 m 10 cm 5 cm
W70 1,10 m 5 cm 5 cm
W75 1,10 m 5 cm 5 cm
W80 1,00 m 5 cm 5 cm

âGe
age

MaRteau
hammer

POidS
shot Put

diSQue
discus

javelOt
Javelin

MaRteau lOuRd
Weight

FeMMeS W35 - 49 4 kg 4 kg 1 kg 600 g 9,08 kg
W50 - 59 3 kg 3 kg 1 kg 500 g 7,26 kg
W60 - 74 3 kg 3 kg 1 kg 500 g 5,45 kg
W75 + 2 kg 2 kg 0,750 kg 400 g 4 kg

hOMMeS M35 - 49 7,26 kg 7,26 kg 2 kg 800 g 15,88 kg
M50 -59 6 kg 6 kg 1,5 kg 700 g 11,34 kg
M60 - 69 5 kg 5 kg 1 kg 600 g 9,08 kg
M70-79 4 kg 4 kg 1 kg 500 g 7,26 kg
M80+ 3 kg 3 kg 1 kg 400 g 5,45 kg

POidS enGinS de lanCeRS
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haieS
hurdles

FeMMeS
Women

âGe
age

diStanCe
Race

hauteuR
height

nOMBRe
number

diStanCe 1èRe

To first
inteRvalle
Interval

diStanCe à l’aRRivÉe
To finish

hauteS 
high

W35 - 39 100 m 0,840 m 10 13 m 8,50 m 10,50 m

W40 - 49 80 m 0,762 m 8 12 m 8 m 12 m

W50 - 59 80 m 0,762 m 8 12 m 7 m 19 m

W60 + 80 m 0,686 m 8 12 m 7 m 19 m

BaSSeS 
short

W35 - 49 400 m 0,762 m 10 45 m 35 m 40 m

W50 - 59 300 m 0,762 m 7 50 m 35 m 40 m

W60 - 69 300 m 0,686 m 7 50 m 35 m 40 m

W70 + 200 m 0,686 m 5 20 m 35 m 40 m

hOMMeS
men

âGe
age

âGe
age

hauteuR
height

nOMBRe
number

diStanCe 1èRe

To first
inteRvalle
Interval 

diStanCe à l’aRRivÉe
To finish

hauteS 
high

M35 - 49 110 m 0,991 m 10 13,72 m 9,14 m 10,50 m

M50 - 59 100 m 0,914 m 10 13 m 8,50 m 10,50 m

M60 - 69 100 m 0,840 m 10 12 m 8 m 16 m

M70 - 79 80 m 0,762 m 8 12 m 7 m 19 m

M80 + 80 m 0,686 m 8 12 m 7 m 19 m

BaSSeS 
short

M35 - 49 400 m 0,914 m 10 45 m 35 m 40 m

M50 - 59 400 m 0,840 m 10 45 m 35 m 40 m

M60 - 69 300 m 0,762 m 7 50 m 35 m 40 m

M70 - 79 300 m 0,686 m 7 50 m 35 m 40 m

M80 + 200 m 0,686 m 5 20 m 35 m 40 m
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PROGRaMMe jOuRnalieR hOMMeS

BalmonT sTaDium
la duchère area / lyon

rhÔne sTaDium
Parilly area 

pierre DuBoeuf sTaDium
bron 

laurenT gérin sTaDium
Vénissieux area 

EVENTS ROUND M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85 M90 M95

100m
Qualifications 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Semi-F 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
Finals 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

200m
Qualifications 9 9 9 9 9 9 9 9 9
Semi-F 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Finals 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

400m
Qualifications 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Semi-F 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Finals 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

800m
Qualifications 6 6 6 6 6 6 6 6
Semi-F 7 7 7 7 7 7 7
Finals 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

1500m
Qualifications 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Finals 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

5000m Finals 7 7 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6
10000m Finals 10 10 10 10 9 9 9 9 9 9 9 9

110m H
Qualifications 14 14 14
Semi-F 15
Finals 15 15 15

100m H
Qualifications 14 14 14 14
Semi-F 15 15 15
Finals 15 15 15 15

80m H
Qualifications 14 14 14
Finals 15 15 15 15 15 15

400m H
Qualifications 9 9 9 9 9
Semi-F 10 10 10 10 10
Finals 11 11 11 11 11

300m H
Qualifications 9 9 9 9
Semi-F 10 10
Finals 11 11 11 11

200m H
Qualifications 10
Finals 11 11 11

3000m Steeple Finals 15 15 15 15 15
2000m Steeple Finals 16 16 16 16 16 16
5000m Walk Finals 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
4 x 100m Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
4 x 400m Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
High Jump Finals 10 10 10 9 9 15 15 14 14 14 14 14 14
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Pole Vault Finals 7 7 9 7 15 11 11 10 10 10 10 10 10

Long Jump
Qualifications 14 14 14 12 12 9 9 11
Finals 15 15 15 14 14 10 10 12 12 12 12 12 12

Triple Jump
Qualifications 11 11 10 12
Finals 12 12 12 11 11 14 14 9 9 9 9 9 9

Hammer 
Qualifications 11 11 6 6 12
Finals 6 6 6 12 12 7 7 14 14 4 4 4 4

Weight Throw
Qualifications 4 4
Finals 11 11 11 6 6 5 5 7 7 7 7 7 7

Shot Put
Qualifications 12 12 9 9 9 9 10
Finals 14 14 14 10 10 10 10 11 11 11 11 11 11

Discus 
Qualifications 7 7 12 12 10 10
Finals 9 9 9 14 14 11 11 9 9 9 9 9 9

Javelin
Qualifications 9 9 7 7 11 11 9
Finals 10 10 10 9 9 12 12 10 10 14 14 14 14

Pentathlon Throws Finals 16 16 16 15 15 14 14 15 15 15 15 15 15

Decathlon
Finals Day 1 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5
Finals Day 2 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6

Marathon Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
Half Marathon Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
Cross Country 8km Finals 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
10km Race Walk Finals 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
20km Race Walk Finals 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

EVENTS ROUND M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85 M90 M95
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PROGRaMMe jOuRnalieR FeMMeS

EVENTS ROUND W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80 W85 W90 W95

100m
Qualifications 6 6 6 6 6 6 6 6
Semi-F 7 7 7 7 7 7 7 7 7
Finals 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

200m
Qualifications 9 9 9 9 9 9 9 9
Semi-F 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Finals 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

400m
Qualifications 12 12 12 12 12 12
Semi-F 14 14 14 14 14 14 14 14
Finals 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

800m
Qualifications 7 7 7 7 7 7 7
Finals 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

1500m
Qualifications 12 12 12 12 12 12
Finals 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

5000m Finals 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
10000m Finals 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
100m H Finals 15

80m H
Qualifications 14 14 14 14 14 14
Finals 15 15 15 15 15 15 15 15 15

400m H
Qualifications 9 9 9
Finals 11 11 11

300m H
Qualifications 9 9 9
Finals 11 11 11 11

200m H
Qualifications 10
Finals 11 11 11

2000m Steeple Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
5000m Walk Finals 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
4 x 100m Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
4 x 400m Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
High Jump Finals 12 12 12 12 12 7 7 7 7 7 7
Pole Vault Finals 7 7 7 7 9 9 9 9 9 9

Long Jump
Qualifications 10 10 10 10 10 11
Finals 11 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12

Triple Jump Finals 15 15 15 15 15 6 6 6 6 6 6

Hammer 
Qualifications 5 6 6 7
Finals 6 7 7 7 9 9 10 10 10 10 10 10

Weight Throw Finals 4 4 4 4 5 5 6 6 6 6 6 6

Shot Put
Qualifications 10 9 12
Finals 11 11 10 10 14 14 12 12 12 12 12 12

BalmonT sTaDium
la duchère area / lyon

rhÔne sTaDium
Parilly area 

pierre DuBoeuf sTaDium
bron 

laurenT gérin sTaDium
Vénissieux area 
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Discus 
Qualifications 9 10 10 11
Finals 9 9 11 11 12 12 14 14 14 14 14 14

Javelin Finals 12 12 12 12 7 7 7 7 7 7 7 7
Pentathlon Throws Finals 15 15 15 15 16 16 16 16 16 16 16 16
Heptathlon Finals Day 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Finals Day 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Marathon Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16
Half Marathon Finals 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
Cross Country 8km Finals 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
10km Race Walk Finals 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
20km Race Walk Finals 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

EVENTS ROUND W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80 W85 W90 W95
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august 4, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 100M DECATHLON M40 DAY 1 A
9:20 LONG JUMP DECATHLON M40 DAY 1 A
10:10 100M DECATHLON M40 DAY 1 B
11:00 LONG JUMP DECATHLON M40 DAY 1 B
11:20 SHOT PUT DECATHLON M40 DAY 1 A
13:00 HIGH JUMP  DECATHLON M40 DAY 1 A
13:00 SHOT PUT DECATHLON M40 DAY 1 B
14:40 HIGH JUMP  DECATHLON M40 DAY 1 B
16:00 400M DECATHLON M40 DAY 1 A
17:40 400M DECATHLON M40 DAY 1 B

BROn - Stade  PieRRe duBOeuF

8:30 100M DECATHLON M50 DAY 1 A
9:00 80M HURDLES HEPTATHLON W45 DAY 1 A
9:00 80M HURDLES HEPTATHLON W45 DAY 1 B
9:25 LONG JUMP DECATHLON M50 DAY 1 A
9:45 HIGH JUMP HEPTATHLON W45 DAY 1 A
9:45 HIGH JUMP HEPTATHLON W45 DAY 1 B
10:10 100M DECATHLON M50 DAY 1 B
10:30 80M HURDLES HEPTATHLON W50 DAY 1 A
10:30 80M HURDLES HEPTATHLON W50 DAY 1 B
11:00 LONG JUMP DECATHLON M50 DAY 1 B
11:15 SHOT PUT HEPTATHLON W45 DAY 1 A
11:15 HIGH JUMP HEPTATHLON W50 DAY 1 A
11:15 SHOT PUT HEPTATHLON W45 DAY 1 B
11:15 HIGH JUMP HEPTATHLON W50 DAY 1 B
11:25 SHOT PUT DECATHLON M50 DAY 1 A
12:00 80M HURDLES HEPTATHLON W55 DAY1
12:30 80M HURDLES HEPTATHLON W40 DAY 1
12:45 SHOT PUT HEPTATHLON W50 DAY 1 A
12:45 SHOT PUT HEPTATHLON W50 DAY 1 B
12:45 200M HEPTATHLON W45 DAY 1 A
12:45 200M HEPTATHLON W45 DAY 1 B
12:55 HIGH JUMP DECATHLON M50 DAY 1 A
12:55 SHOT PUT DECATHLON M50 DAY 1 B
12:55 HIGH JUMP HEPTATHLON W55 DAY 1
13:15 HIGH JUMP HEPTATHLON W40 DAY 1
14:00 200M HEPTATHLON W50 DAY 1 A
14:00 200M HEPTATHLON W50 DAY 1 B
14:15 SHOT PUT HEPTATHLON W55 DAY 1
14:45 SHOT PUT HEPTATHLON W40 DAY 1
15:25 HIGH JUMP DECATHLON M50 DAY 1 B
15:45 200M HEPTATHLON W55 DAY 1
16:15 200M HEPTATHLON W40 DAY 1
16:35 400M DECATHLON M50 DAY 1 A
17:50 400M DECATHLON M50 DAY 1 B

vÉniSSieuX - Stade lauRent GÉRin

9:00 80M HURDLES HEPTATHLON W75 + DAY 1

9:45 HIGH JUMP HEPTATHLON W75 + DAY 1
10:00 80M HURDLES HEPTATHLON W65 et 

W70
DAY 1

10:45 HIGH JUMP HEPTATHLON W65 et 
W70

DAY 1

10:45 SHOT PUT HEPTATHLON W75 + DAY 1
11:15 80M HURDLES HEPTATHLON W60 DAY 1
12:00 HIGH JUMP HEPTATHLON W60 DAY 1
12:00 SHOT PUT HEPTATHLON W65 et 

W70
DAY 1

12:00 200M HEPTATHLON W75 + DAY 1
12:30 100M HURDLES HEPTATHLON W35 DAY 1
13:15 SHOT PUT HEPTATHLON W60 DAY 1
13:15 200M HEPTATHLON W65 et 

W70
DAY 1

14:30 SHOT PUT HEPTATHLON W35 DAY 1
14:30 200M HEPTATHLON W60 DAY 1
15:45 HIGH JUMP HEPTATHLON W35 DAY 1
16:30 200M HEPTATHLON W35 DAY 1

PaRillY - Stade du RhÔne

8:00 CROSS COUNTRY M60 + FINAL
8:30 100M DECATHLON M35 DAY 1 A
8:30 WEIGHT THROWS W35 FINAL
8:30 WEIGHT THROWS W40 FINAL
8:50 100M DECATHLON M35 DAY 1 B
9:15 CROSS COUNTRY W55 + FINAL
9:15 LONG JUMP DECATHLON M35 DAY 1 A
9:30 LONG JUMP DECATHLON M35 DAY 1 B
10:10 100M DECATHLON M45 DAY 1 A
10:15 HAMMER M80 FINAL
10:15 WEIGHT THROWS W45 FINAL
10:30 100M DECATHLON M45 DAY 1 B
10:30 CROSS COUNTRY W35 à 

W50
FINAL

10:45 SHOT PUT DECATHLON M35 DAY 1 A
11:00 LONG JUMP DECATHLON M45 DAY 1 A
11:00 SHOT PUT DECATHLON M35 DAY 1 B
11:15 LONG JUMP DECATHLON M45 DAY 1 B
11:30 CROSS COUNTRY M35 à 

M55
FINAL

12:00 HAMMER M85 + FINAL
12:00 WEIGHT THROWS W50 FINAL
13:00 HIGH JUMP  DECATHLON M35 DAY 1 A
13:00 SHOT PUT DECATHLON M45 DAY 1 A
13:15 HIGH JUMP  DECATHLON M35 DAY 1 B
13:15 SHOT PUT DECATHLON M45 DAY 1 B
15:00 WEIGHT THROWS M60 QUALIF A
15:00 WEIGHT THROWS M60 QUALIF B
15:30 HIGH JUMP  DECATHLON M45 DAY 1 A
15:45 HIGH JUMP  DECATHLON M45 DAY 1 B
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16:30 400M DECATHLON M35 DAY 1 A
16:45 WEIGHT THROWS M65 QUALIF A
16:45 WEIGHT THROWS M65 QUALIF B
16:55 400M DECATHLON M35 DAY 1 B
17:45 400M DECATHLON M45 DAY 1 A
18:10 400M DECATHLON M45 DAY 1 B

august 5, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 110M HURDLES DECATHLON M40 DAY 2 A
9:00 100M DECATHLON M70 DAY 1
9:15 DISCUS  DECATHLON M40 DAY 2 A
9:45 LONG JUMP DECATHLON M70 DAY 1
11:00 POLE VAULT  DECATHLON M40 DAY 2 A
11:00 110M HURDLES DECATHLON M40 DAY 2 B
11:30 SHOT PUT DECATHLON M70 DAY 1
11:30 100M DECATHLON M75 DAY 1
11:45 100M DECATHLON M80 + DAY 1
12:15 LONG JUMP DECATHLON M75 DAY 1
12:15 DISCUS  DECATHLON M40 DAY 2 B
12:30 LONG JUMP DECATHLON M80 + DAY 1
13:30 HIGH JUMP  DECATHLON M70 DAY 1
14:00 SHOT PUT DECATHLON M75 DAY 1
14:00 POLE VAULT  DECATHLON M40 DAY 2 B
14:15 SHOT PUT DECATHLON M80 + DAY 1
14:30 JAVELIN DECATHLON M40 DAY 2 A
16:00 HIGH JUMP  DECATHLON M75 DAY 1
16:15 HIGH JUMP  DECATHLON M80 + DAY 1
16:30 400M DECATHLON M70 DAY 1
17:00 1 500M DECATHLON M40 DAY 2 A
17:30 JAVELIN DECATHLON M40 DAY 2 B
18:30 400M DECATHLON M75 DAY 1
18:45 400M DECATHLON M80 + DAY 1
19:15 1 500M DECATHLON M40 DAY 2 B

BROn - Stade  PieRRe duBOeuF

8:15 100M HURDLES DECATHLON M50 DAY 2 A
8:30 LONG JUMP HEPTATHLON W45 DAY 2 A
8:30 LONG JUMP HEPTATHLON W45 DAY 2 B
9:00 DISCUS DECATHLON M50 DAY 2 A
10:30 JAVELIN HEPTATHLON W45 DAY 2 A
10:30 LONG JUMP HEPTATHLON W50 DAY 2 A
10:45 POLE VAULT DECATHLON M50 DAY 2 A
12:00 JAVELIN HEPTATHLON W50 DAY 2 A
12:00 800M HEPTATHLON W45 DAY 2 A
12:05 100M HURDLES DECATHLON M50 DAY 2 B
12:30 LONG JUMP HEPTATHLON W55 DAY 2
12:45 DISCUS DECATHLON M50 DAY 2 B
13:30 JAVELIN DECATHLON M50 DAY 2 A
14:30 POLE VAULT DECATHLON M50 DAY 2 B
14:30 LONG JUMP HEPTATHLON W40 DAY 2

14:30 800M HEPTATHLON W50 DAY 2
15:00 JAVELIN HEPTATHLON W55 DAY 2
16:30 JAVELIN HEPTATHLON W40 DAY 2
16:30 800M HEPTATHLON W55 DAY 2
17:00 1500M DECATHLON M50 DAY 2 A
17:30 JAVELIN DECATHLON M50 DAY B
18:00 800M HEPTATHLON W40 DAY 2
19:30 1500M DECATHLON M50 DAY 2 B

vÉniSSieuX - Stade lauRent GÉRin

8:30 100M DECATHLON M55 DAY 1 A
8:30 100M DECATHLON M55 DAY 1 B
8:30 100M DECATHLON M55 DAY 1 C
8:30 LONG JUMP HEPTATHLON W75 + DAY 2
9:15 LONG JUMP DECATHLON M55 DAY 1 A
9:30 JAVELIN HEPTATHLON W75 + DAY 2
10:30 800M HEPTATHLON W75 + DAY 2
10:45 LONG JUMP DECATHLON M55 DAY 1 B
10:45 SHOT PUT DECATHLON M55 DAY 1 A
12:15 LONG JUMP DECATHLON M55 DAY 1 A
12:15 SHOT PUT DECATHLON M55 DAY 1 B
12:15 HIGH JUMP  DECATHLON M55 DAY 1 A
13:45 SHOT PUT DECATHLON M55 DAY 1 C
13:45 HIGH JUMP  DECATHLON M55 DAY 1 B
13:45 LONG JUMP HEPTATHLON W65 et 

W70
DAY 2

14:15 400M DECATHLON M55 DAY 1 A
15:00 LONG JUMP HEPTATHLON W60 DAY 2
15:00 JAVELIN HEPTATHLON W65 et 

W70
DAY 2

15:15 HIGH JUMP  DECATHLON M55 DAY 1 C
15:45 400M DECATHLON M55 DAY 1 B
16:15 LONG JUMP HEPTATHLON W35 DAY 2
16:15 JAVELIN HEPTATHLON W60 DAY 2
16:30 800M HEPTATHLON W65 et 

W70
DAY 2

17:15 400M DECATHLON M55 DAY 1 C
17:30 JAVELIN HEPTATHLON W35 DAY 2
17:30 800M HEPTATHLON W60 DAY 2
18:45 800M HEPTATHLON W35 DAY 2

PaRillY - Stade  du RhÔne

8:30 110M HURDLES DECATHLON M35 DAY 2 A
8:45 110M HURDLES DECATHLON M35 DAY 2 B
8:45 WEIGHT THROWS M60 FINAL
9:15 100M DECATHLON M60 DAY 1 A
9:30 100M DECATHLON M60 DAY 1 B
9:30 DISCUS  DECATHLON M35 DAY 2 A
9:30 DISCUS  DECATHLON M35 DAY 2 B
10:15 LONG JUMP DECATHLON M60 DAY 1 A

10:15 LONG JUMP DECATHLON M60 DAY 1 B
10:30 110M HURDLES DECATHLON M45 DAY 2 A
10:30 HAMMER W35 QUALIF A
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10:30 HAMMER W35 QUALIF B
10:45 110M HURDLES DECATHLON M45 DAY 2 B
10:45 WEIGHT THROWS M65 FINAL
11:30 100M DECATHLON M65 DAY 1 A
11:30 DISCUS  DECATHLON M45 DAY 2 A
11:30 DISCUS  DECATHLON M45 DAY 2 B
11:45 100M DECATHLON M65 DAY 1 B
12:00 POLE VAULT  DECATHLON M35 DAY 2 A
12:00 POLE VAULT  DECATHLON M35 DAY 2 B
12:10 SHOT PUT DECATHLON M60 DAY 1 A
12:10 SHOT PUT DECATHLON M60 DAY 1 B
12:30 LONG JUMP DECATHLON M65 DAY 1 A
12:30 LONG JUMP DECATHLON M65 DAY 1 B
14:15 WEIGHT THROWS W55 FINAL A
14:30 HIGH JUMP  DECATHLON M60 DAY 1 A
14:30 HIGH JUMP  DECATHLON M60 DAY 1 B
15:00 POLE VAULT  DECATHLON M45 DAY 2 A
15:00 POLE VAULT  DECATHLON M45 DAY 2 B
15:15 JAVELIN DECATHLON M35 DAY 2 A
15:15 JAVELIN DECATHLON M35 DAY 2 B
15:30 SHOT PUT DECATHLON M65 DAY 1 A
15:30 SHOT PUT DECATHLON M65 DAY 1 B
16:15 WEIGHT THROWS W60 FINAL
17:00 1 500M DECATHLON M35 DAY 2 A
17:15 1 500M DECATHLON M35 DAY 2 B
17:30 400M DECATHLON M60 DAY 1 A
17:30 HIGH JUMP  DECATHLON M65 DAY 1 A
17:30 HIGH JUMP  DECATHLON M65 DAY 1 B
17:45 400M DECATHLON M60 DAY 1 B
18:00 JAVELIN DECATHLON M45 DAY 2 A
18:00 JAVELIN DECATHLON M45 DAY 2 B
19:15 400M DECATHLON M65 DAY 1 A
19:30 400M DECATHLON M65 DAY 1 B
19:45 1 500M DECATHLON M45 DAY 2 A
20:00 1 500M DECATHLON M45 DAY 2 B

august 6, 2015

la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 80M HURDLES DECATHLON M80 + DAY 2
8:50 80M HURDLES DECATHLON M75 DAY 2
9:00 TRIPLE  JUMP W60 FINAL
9:15 DISCUS  DECATHLON M80 + DAY 2
9:15 100M M75 QUA-

LIF
9:30 DISCUS  DECATHLON M75 DAY 2
9:30 100M M70 QUALIF

10:00 100M M65 QUALIF

10:30 100M M60 QUALIF

11:00 POLE VAULT  DECATHLON M80 + DAY 2

11:00 TRIPLE  JUMP W65 FINAL
11:00 100M M55 QUALIF

11:15 POLE VAULT  DECATHLON M75 DAY 2
11:30 80M HURDLES DECATHLON M70 DAY 2
12:00 100M M50 QUALIF

12:45 DISCUS  DECATHLON M70 DAY 2
12:45 100M M45 QUALIF

13:30 100M M40 QUALIF

14:00 TRIPLE  JUMP W70 FINAL
14:15 100M M35 QUALIF

14:30 POLE VAULT  DECATHLON M70 DAY 2
14:30 JAVELIN DECATHLON M80 + DAY 2
14:45 JAVELIN DECATHLON M75 DAY 2
15:00 100M W35 QUALIF

15:20 100M W40 QUALIF

15:50 100M W45 QUALIF

16:00 TRIPLE  JUMP W75 + FINAL
16:15 1 500M DECATHLON M80 + DAY 2
16:30 1 500M DECATHLON M75 DAY 2
16:45 100M W50 QUALIF

17:15 100M W55 QUALIF

17:30 JAVELIN DECATHLON M70 DAY 2
17:45 100M W60 QUALIF

18:10 100M W65 QUALIF

18:30 100M W70 QUALIF

19:00 1 500M DECATHLON M70 DAY 2
BROn - Stade  PieRRe duBOeuF

8:00 5 000M M80 + FINAL
8:50 5 000M M75 FINAL
9:40 5 000M M70 FINAL B
10:30 5 000M M70 FINAL A
11:20 5 000M M55 FINAL C
12:05 5 000M M55 FINAL B
12:50 5 000M M55 FINAL A
16:00 5 000M M65 FINAL C
16:45 5 000M M65 FINAL B
17:30 5 000M M65 FINAL A
18:15 5 000M M60 FINAL C
19:00 5 000M M60 FINAL B
19:45 5 000M M60 FINAL A

vÉniSSieuX - Stade lauRent GÉRin

8:30 100M HURDLES DECATHLON M55 DAY 2 A
9:30 DISCUS  DECATHLON M55 DAY 2 A
9:30 800M M70 QUALIF

10:00 800M M65 QUALIF

10:30 800M M60 QUALIF

11:00 800M M55 QUALIF

11:30 POLE VAULT  DECATHLON M55 DAY 2 A
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11:30 100M HURDLES DECATHLON M55 DAY 2 B
12:00 800M M50 QUALIF

12:45 800M M45 QUALIF

13:30 DISCUS  DECATHLON M55 DAY 2 B
13:30 800M M40 QUALIF

14:10 800M M35 QUALIF

15:00 JAVELIN DECATHLON M55 DAY 2 A
15:00 POLE VAULT  DECATHLON M55 DAY 2 B
17:00 1 500M DECATHLON M55 DAY 2 A
18:00 JAVELIN DECATHLON M55 DAY 2 B
19:30 1 500M DECATHLON M55 DAY 2 B

PaRillY - Stade  du RhÔne

7:30 5 000M WALK M80 + FINAL
8:30 HAMMER M35 FINAL
8:30 HAMMER M40 FINAL
8:30 5 000M WALK M75 FINAL
8:35 100M HURDLES DECATHLON M60 DAY 2 A
8:45 WEIGHT THROWS M50 FINAL
8:45 WEIGHT THROWS M55 FINAL
9:30 DISCUS  DECATHLON M60 DAY 2 A
9:30 5 000M WALK M70 FINAL
9:35 100M HURDLES DECATHLON M60 DAY 2 B
10:30 DISCUS  DECATHLON M60 DAY 2 B
10:30 HAMMER M45 FINAL
10:30 HAMMER W35 FINAL
10:30 5 000M WALK M65 FINAL A
11:15 POLE VAULT  DECATHLON M60 DAY 2 A
11:30 5 000M WALK M65 FINAL B
11:35 100M HURDLES DECATHLON M65 DAY 2 A
12:00 WEIGHT THROWS W65 FINAL
12:00 WEIGHT THROWS W70 FINAL
12:10 5 000M WALK M50 FINAL A
12:15 POLE VAULT  DECATHLON M60 DAY 2 B
12:15 100M HURDLES DECATHLON M65 DAY 2 B
12:30 DISCUS  DECATHLON M65 DAY 2 A
13:00 5 000M WALK M50 FINAL B
13:10 DISCUS  DECATHLON M65 DAY 2 B
13:30 HAMMER W45 QUALIF A
13:30 HAMMER W45 QUALIF B
13:45 5 000M WALK M45 FINAL
13:45 WEIGHT THROWS W75 FINAL
13:45 WEIGHT THROWS W80 + FINAL
14:00 POLE VAULT  DECATHLON M65 DAY 2 A
14:15 JAVELIN DECATHLON M60 DAY 2 A

14:30 5 000M WALK M40 FINAL
15:00 POLE VAULT  DECATHLON M65 DAY 2 B
15:00 HAMMER W50 QUALIF A
15:00 HAMMER W50 QUALIF B

15:15 JAVELIN DECATHLON M60 DAY 2 B
15:15 5 000M WALK M35 FINAL
16:00 5 000M WALK M55 FINAL A
16:30 HAMMER M60 QUALIF A
16:30 HAMMER M60 QUALIF B
16:50 1 500M DECATHLON M60 DAY 2 A
16:50 5 000M WALK M55 FINAL B
17:00 JAVELIN DECATHLON M65 DAY 2 A
17:30 5 000M WALK M60 FINAL A
18:00 JAVELIN DECATHLON M65 DAY 2 B
18:00 HAMMER M65 QUALIF A
18:00 HAMMER M65 QUALIF B
18:40 1 500M DECATHLON M60 DAY 2 B
18:50 5 000M WALK M60 FINAL B
19:40 1 500M DECATHLON M65 DAY 2 A
20:00 1 500M DECATHLON M65 DAY 2 B

august 7, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 100M M85 SEMI-F

8:40 100M W80 SEMI-F

8:50 100M M80 SEMI-F

9:05 100M W75 SEMI-F

9:20 100M M75 SEMI-F

9:30 100M M70 SEMI-F

10:00 100M M65 SEMI-F

10:15 100M W60 SEMI-F

10:25 100M M60 SEMI-F

10:35 100M W55 SEMI-F

10:45 100M M55 SEMI-F

11:00 100M W50 SEMI-F

11:10 100M M50 SEMI-F

11:25 100M W45 SEMI-F

11:35 100M M45 SEMI-F

11:50 100M W40 SEMI-F

12:00 100M M40 SEMI-F

12:15 100M W35 SEMI-F

12:25 100M M35 SEMI-F

14:45 100M W50 FINAL
14:50 100M M50 FINAL
14:55 100M W55 FINAL
15:00 100M M55 FINAL
15:05 100M W60 FINAL
15:10 100M M60 FINAL
15:15 100M W65 FINAL
15:20 100M M65 FINAL
15:25 100M W70 FINAL
15:30 100M M70 FINAL
15:35 100M W75 FINAL
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15:40 100M M75 FINAL
16:00 100M W45 FINAL
16:05 100M M45 FINAL
16:10 100M W40 FINAL
16:15 100M M40 FINAL
16:20 100M W80 FINAL
16:25 100M M80 FINAL
16:30 100M M85 FINAL
16:35 100M W35 FINAL
16:40 100M M35 FINAL
16:45 100M W85 + FINAL
16:50 100M M90 + FINAL
17:00 OPENING CEREMONY -

BROn - Stade  PieRRe duBOeuF

8:30 5 000M M50 FINAL C
9:00 JAVELIN M50 QUALIF B
9:15 5 000M M50 FINAL B
10:00 5 000M M50 FINAL A
10:35 5 000M M45 FINAL C
10:40 JAVELIN M50 QUALIF A
11:10 5 000M M45 FINAL B
11:45 5 000M M45 FINAL A
12:00 800M W35 QUALIF

12:10 800M W40 QUALIF

12:20 800M W45 QUALIF

12:30 800M W50 QUALIF

12:40 800M W55 QUALIF

12:50 800M W60 QUALIF

13:00 800M W65 QUALIF

14:40 JAVELIN M55 QUALIF B
15:30 5 000M M40 FINAL C
15:30 JAVELIN M55 QUALIF A
16:00 5 000M M40 FINAL B
16:30 5 000M M40 FINAL A
17:00 5 000M M35 FINAL B
17:30 5 000M M35 FINAL A

vÉniSSieuX - Stade lauRent GÉRin

8:30 5 000M W75 + FINAL
9:00 HIGH JUMP W70 FINAL
9:10 5 000M W70 FINAL
9:50 5 000M W65 FINAL
10:30 5 000M W60 FINAL B
11:00 HIGH JUMP W75 + FINAL
11:10 5 000M W60 FINAL A
11:50 5 000M W55 FINAL B
12:30 5 000M W55 FINAL A
13:40 800M M40 SEMI-F

13:55 800M M45 SEMI-F

14:10 800M M50 SEMI-F

14:25 800M M55 SEMI-F

14:40 800M M60 SEMI-F

15:15 800M M75 SEMI-F

15:35 800M M80 SEMI-F

15:55 5 000M W35 FINAL
16:25 5 000M W40 FINAL B
17:05 5 000M W40 FINAL A
17:30 5 000M W45 FINAL B
18:05 5 000M W45 FINAL A
18:35 5 000M W50 FINAL B
19:10 5 000M W50 FINAL A

PaRillY - Stade  du RhÔne

7:30 5 000M WALK W75 + FINAL
8:30 JAVELIN W55 QUALIF A
8:30 POLE VAULT M35 FINAL
8:30 HAMMER M60 FINAL
8:30 HAMMER M65 FINAL
8:30 POLE VAULT W35 FINAL
8:30 POLE VAULT W40 FINAL
8:30 5 000M WALK W70 FINAL
8:30 JAVELIN W55 QUALIF B
8:45 WEIGHT THROWS M70 FINAL
9:30 5 000M WALK W65 FINAL A
10:15 HAMMER W45 FINAL
10:30 WEIGHT THROWS M75 FINAL
10:30 JAVELIN W55 FINAL
10:30 5 000M WALK W65 FINAL B
10:30 JAVELIN W70 FINAL
11:00 POLE VAULT M40 FINAL A
11:00 POLE VAULT M40 FINAL B
11:30 5 000M WALK W55 FINAL A
12:00 DISCUS M35 QUALIF A
12:00 DISCUS M35 QUALIF B
12:15 HAMMER W40 FINAL
12:15 HAMMER W50 FINAL
12:20 5 000M WALK W55 FINAL B
12:30 JAVELIN W60 FINAL
12:30 JAVELIN W65 FINAL
13:10 5 000M WALK W45 FINAL
13:30 POLE VAULT W45 et 

W50
FINAL

14:00 5 000M WALK W40 FINAL
14:30 HIGH JUMP W60 FINAL
14:50 5 000M WALK W35 FINAL
15:00 DISCUS M40 QUALIF A
15:00 HAMMER W55 QUALIF A
15:00 DISCUS M40 QUALIF B
15:00 HAMMER W55 QUALIF B
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15:15 WEIGHT THROWS M80 FINAL
15:15 WEIGHT THROWS M85 + FINAL
15:30 JAVELIN W75 + FINAL
15:40 5 000M WALK W50 FINAL A
16:30 HIGH JUMP W65 FINAL
16:30 POLE VAULT M50 FINAL A
16:30 POLE VAULT M50 FINAL B
16:30 5 000M WALK W50 FINAL B
17:20 5 000M WALK W60 FINAL A
18:10 5 000M WALK W60 FINAL B

august 9, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 200M M75 QUALIF

8:50 200M M70 QUALIF

9:15 200M M65 QUALIF

9:30 HIGH JUMP M50 FINAL A
9:30 HIGH JUMP M50 FINAL B
9:40 200M M60 QUALIF

10:10 200M M55 QUALIF

10:35 200M M50 QUALIF

11:25 200M M45 QUALIF

11:30 HIGH JUMP M55 FINAL A
11:30 HIGH JUMP M55 FINAL B
12:10 200M M40 QUALIF

12:50 200M M35 QUALIF

13:20 200M W35 QUALIF

13:35 200M W40 QUALIF

13:55 200M W45 QUALIF

14:10 200M W50 QUALIF

14:35 200M W55 QUALIF

14:55 200M W60 QUALIF

15:10 200M W65 QUALIF

15:25 200M W70 QUALIF

16:30 800M M85 + FINAL
16:38 800M M80 FINAL
16:46 800M W80 + FINAL
16:54 800M W75 FINAL
17:02 800M M75 FINAL
17:10 800M W70 FINAL
17:18 800M M70 FINAL
17:25 800M W65 FINAL
17:32 800M M65 FINAL
17:39 800M W60 FINAL
17:45 800M M60 FINAL
17:51 800M W55 FINAL
17:57 800M M55 FINAL
18:03 800M W50 FINAL
18:09 800M M50 FINAL

18:15 800M W45 FINAL
18:21 800M M45 FINAL
18:27 800M W40 FINAL
18:32 800M M40 FINAL
18:37 800M W35 FINAL
18:42 800M M35 FINAL

BROn - Stade  PieRRe duBOeuF

8:30 JAVELIN M55 FINAL
8:30 10 000M M80 + FINAL
8:40 SHOT PUT M50 QUALIF A
8:40 SHOT PUT M50 QUALIF B
9:30 10 000M M75 FINAL
10:30 JAVELIN M50 FINAL
10:30 10 000M M70 FINAL
10:40 SHOT PUT M55 QUALIF A
10:40 SHOT PUT M55 QUALIF B
11:30 10 000M M65 FINAL A
12:30 10 000M M65 FINAL B

vÉniSSieuX - Stade lauRent GÉRin

8:30 10 000M M55 FINAL A
8:30 LONG JUMP M60 QUALIF A
10:00 10 000M M55 FINAL B
10:00 LONG JUMP M60 QUALIF B
11:30 10 000M M60 FINAL A
11:30 LONG JUMP M65 QUALIF A
12:30 10 000M M60 FINAL B
13:00 LONG JUMP M65 QUALIF B
13:30 10 000M M60 FINAL C

PaRillY - Stade  du RhÔne

8:00 10KM RACE WALK M65 + FINAL
8:30 400M HURDLES M35 QUALIF

8:30 DISCUS W40 QUALIF A
8:30 DISCUS W40 QUALIF B
8:50 400M HURDLES M40 QUALIF

9:00 POLE VAULT M45 FINAL A
9:00 POLE VAULT M45 FINAL B
9:10 400M HURDLES M45 QUALIF

9:30 HAMMER W55 FINAL
9:30 400M HURDLES M50 QUALIF

9:50 400M HURDLES M55 QUALIF

10:00 10KM RACE WALK M50 à 
M60

FINAL

10:00 TRIPLE  JUMP M70 FINAL

10:00 TRIPLE  JUMP M75 FINAL
10:00 DISCUS M70 FINAL A
10:00 DISCUS M70 FINAL B
10:10 400M HURDLES W35 QUALIF

10:30 400M HURDLES W40 QUALIF
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10:50 400M HURDLES W45 QUALIF

11:15 300M HURDLES M60 QUALIF

11:30 HAMMER W60 FINAL
11:30 300M HURDLES M65 QUALIF

11:45 10KM RACE WALK M35 à 
M45

FINAL

11:45 300M HURDLES W50 QUALIF

11:45 JAVELIN M40 QUALIF A
11:45 JAVELIN M40 QUALIF B
12:00 300M HURDLES W55 QUALIF

12:20 300M HURDLES W60 QUALIF

13:00 DISCUS M35 FINAL
13:00 DISCUS M40 FINAL
13:30 POLE VAULT W55 et 

W60
FINAL

14:30 DISCUS W35 FINAL
14:30 DISCUS W40 FINAL
14:30 SHOT PUT M60 QUALIF A
14:30 SHOT PUT M60 QUALIF B
14:45 JAVELIN M70 QUALIF A
14:45 JAVELIN M70 QUALIF B
15:15 DISCUS M85 FINAL
15:15 DISCUS M90 + FINAL
15:30 TRIPLE  JUMP M80 FINAL
15:30 TRIPLE  JUMP M85 + FINAL
16:00 DISCUS M45 FINAL
16:00 DISCUS M80 FINAL
16:00 POLE VAULT W65 + FINAL
17:30 DISCUS M75 FINAL A
17:30 DISCUS M75 FINAL B
17:30 SHOT PUT M65 QUALIF A
17:30 SHOT PUT M65 QUALIF B
17:45 JAVELIN M45 QUALIF A
17:45 JAVELIN M45 QUALIF B
19:00 SHOT PUT W50 QUALIF A
19:00 SHOT PUT W50 QUALIF B

august 10, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 LONG JUMP W35 QUALIF B
8:30 LONG JUMP W40 QUALIF B
9:00 HIGH JUMP M35 FINAL
9:00 200M M35 SEMI-F

9:10 200M M40 SEMI-F

9:20 200M M45 SEMI-F

9:30 200M M50 SEMI-F

9:40 200M M55 SEMI-F

9:50 200M M60 SEMI-F

10:00 LONG JUMP W35 QUALIF A

10:00 LONG JUMP W40 QUALIF A
10:00 200M M65 SEMI-F

10:15 200M M70 SEMI-F

10:30 200M M75 SEMI-F

10:45 200M M80 SEMI-F

11:00 200M M85 SEMI-F

11:30 LONG JUMP W45 QUALIF B
11:30 LONG JUMP W50 QUALIF B
11:30 200M W35 SEMI-F

11:40 200M W40 SEMI-F

11:50 200M W45 SEMI-F

12:00 200M W50 SEMI-F

12:15 200M W55 SEMI-F

12:30 200M W60 SEMI-F

12:40 200M W70 SEMI-F

12:50 200M W75 SEMI-F

13:00 200M W80 SEMI-F

13:30 HIGH JUMP M40 FINAL A
13:30 HIGH JUMP M40 FINAL B
14:30 LONG JUMP W45 QUALIF A
14:30 LONG JUMP W50 QUALIF A
16:00 LONG JUMP W55 QUALIF B
16:15 HIGH JUMP M45 FINAL A
16:15 HIGH JUMP M45 FINAL B
16:30 200M W35 FINAL
16:35 200M M35 FINAL
16:40 200M W40 FINAL
16:45 200M M40 FINAL
16:50 200M W45 FINAL
16:55 200M M45 FINAL
17:00 200M W50 FINAL
17:05 200M M50 FINAL
17:10 200M W55 FINAL
17:15 200M M55 FINAL
17:30 200M W60 FINAL
17:30 LONG JUMP W55 QUALIF A
17:35 200M M60 FINAL
17:40 200M W65 FINAL
17:45 200M M65 FINAL
17:50 200M W70 FINAL
17:55 200M M70 FINAL
18:00 200M W75 FINAL
18:08 200M M75 FINAL
18:16 200M W80 FINAL
18:24 200M M80 FINAL
18:30 200M W85 + FINAL

18:40 200M M85 FINAL

18:50 200M M90 + FINAL
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BROn - Stade  PieRRe duBOeuF

8:30 10 000M W35 FINAL
9:00 SHOT PUT M50 FINAL
9:15 10 000M W40 FINAL
10:15 10 000M W45 FINAL
11:00 SHOT PUT M55 FINAL
11:15 10 000M W50 FINAL
15:00 10 000M W55 FINAL
16:00 10 000M W60 FINAL
17:00 10 000M W65 FINAL
18:00 10 000M W70 + FINAL

vÉniSSieuX - Stade lauRent GÉRin

8:30 10 000M M35 FINAL B
9:00 LONG JUMP M60 FINAL
9:30 10 000M M35 FINAL A
10:30 10 000M M40 FINAL A
11:00 LONG JUMP M65 FINAL
11:30 10 000M M40 FINAL B
12:30 10 000M M45 FINAL A
13:30 10 000M M45 FINAL B
14:45 10 000M M50 FINAL A
16:00 10 000M M50 FINAL B

PaRillY - Stade  du RhÔne

8:00 10KM RACE WALK W65 + FINAL
8:30 SHOT PUT M60 FINAL
8:30 SHOT PUT M65 FINAL
8:30 HAMMER W70 FINAL
8:30 HAMMER W65 FINAL
8:30 TRIPLE  JUMP M55 QUALIF A
8:30 TRIPLE  JUMP M55 QUALIF B
8:45 JAVELIN M75 FINAL
9:00 POLE VAULT M80 + FINAL
10:00 10KM RACE WALK W50 à 

W60
FINAL

10:00 DISCUS M60 QUALIF A
10:00 DISCUS M60 QUALIF B
10:00 DISCUS M60 QUALIF C
10:00 400M HURDLES M35 SEMI-F

10:15 400M HURDLES M40 SEMI-F

10:30 400M HURDLES M45 SEMI-F

10:45 JAVELIN M70 FINAL
10:45 400M HURDLES M50 SEMI-F

11:00 400M HURDLES M55 SEMI-F

11:30 SHOT PUT W50 FINAL
11:30 HAMMER W75 FINAL
11:30 HAMMER W80 + FINAL

11:30 SHOT PUT W45 FINAL
12:00 10KM RACE WALK W35 à 

W45
FINAL

12:00 300M HURDLES M60 SEMI-F

12:15 300M HURDLES M65 SEMI-F

12:45 JAVELIN M40 FINAL
12:52 200M HURDLES W70 QUALIF

13:00 200M HURDLES M80 QUALIF

13:00 DISCUS M65 QUALIF A
13:00 DISCUS M65 QUALIF B
13:00 DISCUS M65 QUALIF C
13:15 300M HURDLES M70 QUALIF

13:30 POLE VAULT M75 FINAL

13:30 300M HURDLES M75 QUALIF

14:30 HAMMER W65 FINAL A
14:30 HAMMER W65 FINAL B
14:30 SHOT PUT M70 QUALIF A
14:30 SHOT PUT M70 QUALIF B
14:45 JAVELIN M45 FINAL
16:00 POLE VAULT M70 FINAL
16:00 POLE VAULT M70 FINAL
16:00 DISCUS W45 QUALIF A
16:00 DISCUS W45 QUALIF B
16:45 JAVELIN M35 FINAL
17:30 SHOT PUT W40 QUALIF A
17:30 SHOT PUT W40 QUALIF B
17:45 DISCUS W50 QUALIF A
17:45 DISCUS W50 QUALIF B

august 11, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

10:00 400M HURDLES M35 FINAL
10:00 LONG JUMP W55 FINAL
10:08 400M HURDLES M40 FINAL
10:16 400M HURDLES M45 FINAL
10:40 400M HURDLES M50 FINAL
10:48 400M HURDLES M55 FINAL
11:10 400M HURDLES W35 FINAL
11:18 400M HURDLES W40 FINAL
11:26 400M HURDLES W45 FINAL
11:50 300M HURDLES M60 FINAL
11:58 300M HURDLES M65 FINAL
12:06 300M HURDLES W50 FINAL
12:12 300M HURDLES W55 FINAL
12:30 300M HURDLES M70 FINAL
12:38 300M HURDLES M75 FINAL
12:46 300M HURDLES W60 FINAL
12:54 300M HURDLES W65 FINAL
13:00 LONG JUMP W35 FINAL
13:00 LONG JUMP W40 FINAL
13:15 200M HURDLES M80 FINAL
13:23 200M HURDLES M85 + FINAL
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13:30 200M HURDLES W70 FINAL
13:30 200M HURDLES W75 + FINAL
15:00 LONG JUMP W45 FINAL
15:00 LONG JUMP W50 FINAL

PaRillY - Stade  du RhÔne

8:30 SHOT PUT M80 FINAL
8:45 DISCUS M60 FINAL
9:00 HAMMER M50 QUALIF A
9:00 HAMMER M50 QUALIF B
10:00 TRIPLE  JUMP M50 FINAL
10:00 POLE VAULT M60 FINAL A
10:00 POLE VAULT M60 FINAL B
10:00 LONG JUMP M70 QUALIF A
10:00 LONG JUMP M70 QUALIF B
10:30 SHOT PUT M75 FINAL
10:30 SHOT PUT W40 FINAL
10:45 DISCUS M65 FINAL
10:45 DISCUS W50 FINAL
11:00 HAMMER M55 QUALIF A
11:00 HAMMER M55 QUALIF B
11:30 TRIPLE  JUMP M55 FINAL
11:30 SHOT PUT W35 FINAL
14:00 SHOT PUT M85 FINAL
14:00 SHOT PUT M90 + FINAL
14:15 DISCUS W55 QUALIF A
14:30 TRIPLE  JUMP M40 QUALIF A
14:30 TRIPLE  JUMP M40 QUALIF B
14:30 JAVELIN M60 QUALIF A
14:30 JAVELIN M65 QUALIF A
14:45 WEIGHT THROWS M35 FINAL
15:00 POLE VAULT M65 FINAL A
15:00 POLE VAULT M65 FINAL B
15:45 SHOT PUT M70 FINAL
16:00 LONG JUMP W60 QUALIF A
16:00 LONG JUMP W60 QUALIF B
16:15 WEIGHT THROWS M40 FINAL
16:15 DISCUS W45 FINAL
16:15 DISCUS W55 QUALIF B
16:30 JAVELIN M60 QUALIF B
16:30 JAVELIN M65 QUALIF B
17:30 TRIPLE  JUMP M45 QUALIF A
17:30 TRIPLE  JUMP M45 QUALIF B
17:45 WEIGHT THROWS M45 FINAL

august 12, 2015
la duChèRe -Stade BalMOnt

9:00 HIGH JUMP W45 FINAL
9:00 1 500M M75 QUALIF

9:15 LONG JUMP M50 QUALIF B

9:25 1 500M M70 QUALIF

10:05 1 500M M65 QUALIF

10:45 1 500M M60 QUALIF

10:45 LONG JUMP M50 QUALIF A
11:00 HIGH JUMP W55 FINAL
11:25 1 500M M55 QUALIF

12:05 1 500M M50 QUALIF

12:05 LONG JUMP M55 QUALIF B
12:40 1 500M M45 QUALIF

13:00 HIGH JUMP W50 FINAL A
13:00 HIGH JUMP W50 FINAL B
13:05 1 500M M40 QUALIF

13:30 1 500M M35 QUALIF

13:45 LONG JUMP M55 QUALIF A
13:50 1 500M W60 QUALIF

14:10 1 500M W55 QUALIF

14:30 1 500M W50 QUALIF

14:50 1 500M W45 QUALIF

15:15 1 500M W40 QUALIF

15:40 1 500M W35 QUALIF

PaRillY - Stade  du RhÔne

9:00 HAMMER M50 FINAL
9:00 HAMMER M55 FINAL
9:00 JAVELIN M60 FINAL
9:00 JAVELIN W35 FINAL
9:00 400M M35 QUALIF

9:00 TRIPLE  JUMP M40 FINAL
9:00 TRIPLE  JUMP M45 FINAL
9:30 DISCUS W55 FINAL
9:35 400M M40 QUALIF

10:15 LONG JUMP M75 FINAL
10:15 LONG JUMP W80 + FINAL
10:15 SHOT PUT W75 FINAL
10:15 SHOT PUT W80 + FINAL
10:22 400M M45 QUALIF

10:30 HIGH JUMP W35 FINAL
10:30 HAMMER M70 QUALIF A
10:30 HAMMER M70 QUALIF B
10:30 JAVELIN W45 QUALIF B
10:30 JAVELIN W50 QUALIF B
11:00 SHOT PUT W70 FINAL A
11:00 SHOT PUT W70 FINAL B
11:00 400M M50 QUALIF

11:30 LONG JUMP W65 FINAL

11:30 TRIPLE JUMP M35 FINAL

11:30 DISCUS M50 QUALIF A
11:30 DISCUS M50 QUALIF B

11:45 SHOT PUT W65 FINAL
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11:45 400M M55 QUALIF

11:45 JAVELIN W45 QUALIF A
11:45 JAVELIN W50 QUALIF A
12:15 400M M60 QUALIF

12:30 JAVELIN W45 FINAL
12:30 JAVELIN W50 FINAL
12:45 400M M65 QUALIF

12:45 LONG JUMP W75 FINAL

12:45 LONG JUMP M85 + FINAL

13:00 SHOT PUT W55 QUALIF A
13:00 SHOT PUT W55 QUALIF B
13:30 HIGH JUMP W40 FINAL
14:00 JAVELIN M65 FINAL
14:00 LONG JUMP W60 FINAL
14:00 LONG JUMP W70 FINAL
14:00 JAVELIN W40 QUALIF B
14:30 DISCUS M55 QUALIF A
14:30 DISCUS M55 QUALIF B
15:00 SHOT PUT M40 QUALIF A
15:00 SHOT PUT M40 QUALIF B
15:15 JAVELIN W40 QUALIF A
15:30 TRIPLE  JUMP M60 QUALIF A
15:30 TRIPLE  JUMP M60 QUALIF B
16:00 JAVELIN W40 FINAL
16:00 DISCUS W60 FINAL
16:00 400M M70 QUALIF

16:30 400M M75 QUALIF

16:50 400M W60 QUALIF

17:00 LONG JUMP M70 FINAL

17:00 LONG JUMP M80 FINAL

17:00 SHOT PUT M45 QUALIF A
17:00 SHOT PUT M45 QUALIF B
17:10 400M W55 QUALIF

17:30 400M W50 QUALIF

17:50 400M W45 QUALIF

18:20 400M W40 QUALIF

18:40 400M W35 QUALIF

august 14, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

8:30 110M HURDLES M35 QUALIF

8:45 LONG JUMP M35 QUALIF C
8:45 LONG JUMP M40 QUALIF C
9:15 110M HURDLES M40 SEMI-F

9:30 110M HURDLES M45 QUALIF

10:00 100M HURDLES M50 QUALIF

10:15 LONG JUMP M35 QUALIF B
10:15 LONG JUMP M40 QUALIF B
10:20 100M HURDLES M55 QUALIF

10:45 100M HURDLES M60 QUALIF

11:10 100M HURDLES M65 QUALIF

11:30 80M HURDLES W40 QUALIF

11:45 80M HURDLES W45 QUALIF

11:45 LONG JUMP M35 QUALIF A
11:45 LONG JUMP M40 QUALIF A
12:15 80M HURDLES M70 QUALIF

12:30 80M HURDLES M75 QUALIF

12:45 80M HURDLES W50 QUALIF

13:00 80M HURDLES W55 QUALIF

13:15 LONG JUMP M50 FINAL
13:15 LONG JUMP M45 QUALIF C
13:20 80M HURDLES M80 QUALIF

13:35 80M HURDLES W60 QUALIF

13:50 80M HURDLES W65 QUALIF

14:45 LONG JUMP M55 FINAL
14:45 LONG JUMP M45 QUALIF B
16:00 1 500M M35 FINAL
16:10 1 500M W35 FINAL
16:15 LONG JUMP M45 QUALIF A
16:20 1 500M M40 FINAL
16:30 1 500M W40 FINAL
16:40 1 500M M45 FINAL
16:50 1 500M W45 FINAL
17:00 1 500M M50 FINAL
17:10 1 500M W50 FINAL
17:20 1 500M M55 FINAL
17:30 1 500M W55 FINAL
17:40 1 500M M60 FINAL
17:50 1 500M W60 FINAL
18:00 1 500M M65 FINAL
18:10 1 500M W65 FINAL
18:20 1 500M M70 FINAL
18:30 1 500M W70 FINAL
18:45 1 500M M75 FINAL
19:00 1 500M W75 + FINAL
19:15 1 500M M80 FINAL
19:30 1 500M M85 + FINAL

PaRillY - Stade  du RhÔne

8:00 20KM RACE WALK W35 + FINAL
8:30 SHOT PUT M40 FINAL
8:30 HAMMER PENTATHLON M60 FINAL A
8:30 DISCUS W70 FINAL A
8:30 HAMMER PENTATHLON M60 FINAL B
8:30 DISCUS W70 FINAL B
9:00 400M M35 SEMI-F

9:15 SHOT PUT M35 FINAL
9:15 400M M40 SEMI-F
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9:30 400M M45 SEMI-F

9:45 TRIPLE  JUMP M60 FINAL
9:45 HIGH JUMP M75 FINAL
9:45 400M M50 SEMI-F

10:00 DISCUS M50 FINAL
10:00 DISCUS M55 FINAL
10:00 SHOT PUT PENTATHLON M60 FINAL A
10:00 HAMMER PENTATHLON M65 FINAL A
10:00 SHOT PUT PENTATHLON M60 FINAL B
10:00 HAMMER PENTATHLON M65 FINAL B
10:00 400M M55 SEMI-F

10:15 400M M60 SEMI-F

10:27 400M M65 SEMI-F

10:40 400M M70 SEMI-F

11:00 20KM RACE WALK M65 + FINAL
11:00 HAMMER M70 FINAL
11:00 JAVELIN M80 FINAL
11:00 JAVELIN M85 + FINAL
11:00 400M M80 QUALIF

11:15 TRIPLE  JUMP M65 FINAL
11:15 400M M85 QUALIF

11:25 400M W65 QUALIF

11:30 DISCUS PENTATHLON M60 FINAL A
11:30 SHOT PUT PENTATHLON M65 FINAL A
11:30 DISCUS PENTATHLON M60 FINAL B
11:30 SHOT PUT PENTATHLON M65 FINAL B
11:40 400M W70 SEMI-F

12:00 400M W75 SEMI-F

12:15 400M W55 SEMI-F

12:30 400M W50 SEMI-F

12:45 400M W45 SEMI-F

13:00 400M W40 SEMI-F

13:15 400M W35 SEMI-F

13:30 HAMMER M75 FINAL
14:00 20KM RACE WALK M35 à 

M50
FINAL

14:00 HIGH JUMP M80 FINAL
14:00 HIGH JUMP M85 + FINAL
14:00 JAVELIN PENTATHLON M60 FINAL A
14:00 DISCUS PENTATHLON M65 FINAL A
14:00 JAVELIN PENTATHLON M60 FINAL B
14:00 DISCUS PENTATHLON M65 FINAL B
14:30 SHOT PUT M45 FINAL
14:30 SHOT PUT W55 FINAL
15:30 SHOT PUT W60 FINAL
15:30 DISCUS W65 FINAL
15:30 WEIGHT THROW PENTATHLON M60 FINAL A
15:30 JAVELIN PENTATHLON M65 FINAL A

15:30 WEIGHT THROW PENTATHLON M60 FINAL B
15:30 JAVELIN PENTATHLON M65 FINAL B
16:30 HIGH JUMP M70 FINAL
17:00 20KM RACE WALK M55 et 

M60
FINAL

17:00 DISCUS W75 FINAL
17:00 DISCUS W80 + FINAL
17:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M65 FINAL A
17:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M65 FINAL B

august 15, 2015
la duChèRe - Stade BalMOnt

9:00 TRIPLE  JUMP W55 FINAL
9:00 110M HURDLES M40 SEMI-F

9:15 100M HURDLES M50 SEMI-F

9:25 100M HURDLES M55 SEMI-F

9:40 100M HURDLES M60 SEMI-F

10:17 400M M90 + FINAL
10:17 400M W85 + FINAL
10:24 400M M85 FINAL
10:30 LONG JUMP M35 FINAL
10:31 400M W80 FINAL
10:38 400M M80 FINAL
10:45 400M W75 FINAL
10:52 400M M75 FINAL
11:00 TRIPLE  JUMP W50 FINAL
11:00 400M W70 FINAL
11:05 400M M70 FINAL
11:10 400M W65 FINAL
11:15 400M M65 FINAL
11:20 400M W60 FINAL
11:25 400M M60 FINAL
11:30 400M W55 FINAL
11:35 400M M55 FINAL
11:40 400M W50 FINAL
11:45 400M M50 FINAL
11:50 400M W45 FINAL
11:55 400M M45 FINAL
12:00 400M W40 FINAL
12:05 400M M40 FINAL
12:10 400M W35 FINAL
12:15 400M M35 FINAL
13:00 LONG JUMP M45 FINAL
13:00 TRIPLE  JUMP W45 FINAL
14:30 110M HURDLES M35 FINAL
14:35 110M HURDLES M40 FINAL
14:45 110M HURDLES M45 FINAL
14:55 100M HURDLES M50 FINAL
15:00 LONG JUMP M40 FINAL
15:00 100M HURDLES M55 FINAL
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15:00 TRIPLE  JUMP W35 FINAL
15:10 100M HURDLES M60 FINAL
15:15 100M HURDLES M65 FINAL
15:20 100M HURDLES W35 FINAL
15:30 80M HURDLES W40 FINAL
15:35 80M HURDLES W45 FINAL
15:45 80M HURDLES M70 FINAL
15:50 80M HURDLES M75 FINAL
16:00 TRIPLE  JUMP W40 FINAL
16:00 80M HURDLES W50 FINAL
16:10 80M HURDLES W55 FINAL
16:20 80M HURDLES M80 FINAL
16:30 80M HURDLES M85 + FINAL
16:40 80M HURDLES W60 FINAL
16:47 80M HURDLES W65 FINAL
16:55 80M HURDLES W70 FINAL
17:05 80M HURDLES W75 + FINAL

PaRillY - Stade  du RhÔne

8:00 HAMMER PENTATHLON M50 FINAL A
8:00 HAMMER PENTATHLON M50 FINAL B
9:15 SHOT PUT PENTATHLON M50 FINAL A
9:15 HAMMER PENTATHLON M55 FINAL A
9:15 HAMMER PENTATHLON M55 FINAL A
9:15 SHOT PUT PENTATHLON M50 FINAL B
9:30 HIGH JUMP M60 FINAL A
9:30 HIGH JUMP M60 FINAL B
10:00 3 000M STEEPLE M35 FINAL A
10:00 POLE VAULT M55 FINAL A
10:00 POLE VAULT M55 FINAL B
10:20 3 000M STEEPLE M35 FINAL B
10:30 HAMMER PENTATHLON M80 + FINAL
10:30 HAMMER PENTATHLON W40 FINAL
10:30 DISCUS PENTATHLON M50 FINAL A
10:30 SHOT PUT PENTATHLON M55 FINAL A
10:30 DISCUS PENTATHLON M50 FINAL B
10:30 SHOT PUT PENTATHLON M55 FINAL B
10:40 3 000M STEEPLE M40 FINAL A
11:00 3 000M STEEPLE M40 FINAL B
11:20 3 000M STEEPLE M45 FINAL A
11:30 HIGH JUMP M65 FINAL
11:40 3 000M STEEPLE M45 FINAL B
11:45 SHOT PUT PENTATHLON M80 + FINAL
11:45 SHOT PUT PENTATHLON W40 FINAL
11:45 HAMMER PENTATHLON W45 FINAL
11:45 HAMMER PENTATHLON W50 FINAL
11:45 JAVELIN PENTATHLON M50 FINAL A
11:45 DISCUS PENTATHLON M55 FINAL A

11:45 JAVELIN PENTATHLON M50 FINAL B

11:45 DISCUS PENTATHLON M55 FINAL B
12:00 3 000M STEEPLE M50 FINAL A
12:20 3 000M STEEPLE M50 FINAL B
12:40 3 000M STEEPLE M55 FINAL
13:00 DISCUS PENTATHLON M80 + FINAL
13:00 DISCUS PENTATHLON W40 FINAL
13:00 SHOT PUT PENTATHLON W45 FINAL
13:00 SHOT PUT PENTATHLON W50 FINAL
13:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M50 FINAL A
13:00 JAVELIN PENTATHLON M55 FINAL A
13:00 HAMMER PENTATHLON M70 FINAL A
13:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M50 FINAL B
13:00 JAVELIN PENTATHLON M55 FINAL B
13:00 HAMMER PENTATHLON M70 FINAL B
14:15 HAMMER PENTATHLON M75 FINAL
14:15 JAVELIN PENTATHLON M80 + FINAL
14:15 HAMMER PENTATHLON W35 FINAL
14:15 JAVELIN PENTATHLON W40 FINAL
14:15 DISCUS PENTATHLON W45 FINAL
14:15 DISCUS PENTATHLON W50 FINAL
14:15 WEIGHT THROW PENTATHLON M55 FINAL A
14:15 SHOT PUT PENTATHLON M70 FINAL A
14:15 WEIGHT THROW PENTATHLON M55 FINAL B
14:15 SHOT PUT PENTATHLON M70 FINAL B
15:30 SHOT PUT PENTATHLON M75 FINAL
15:30 WEIGHT THROW PENTATHLON M80 + FINAL
15:30 SHOT PUT PENTATHLON W35 FINAL
15:30 WEIGHT THROW PENTATHLON W40 FINAL
15:30 JAVELIN PENTATHLON W45 FINAL
15:30 JAVELIN PENTATHLON W50 FINAL
15:30 DISCUS PENTATHLON M70 FINAL A
15:30 DISCUS PENTATHLON M70 FINAL B
16:45 DISCUS PENTATHLON M75 FINAL
16:45 DISCUS PENTATHLON W35 FINAL
16:45 WEIGHT THROW PENTATHLON W45 FINAL
16:45 WEIGHT THROW PENTATHLON W50 FINAL
16:45 JAVELIN PENTATHLON M70 FINAL A
16:45 JAVELIN PENTATHLON M70 FINAL B
18:00 JAVELIN PENTATHLON M75 FINAL
18:00 JAVELIN PENTATHLON W35 FINAL
18:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M70 FINAL A
18:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M70 FINAL B
19:15 WEIGHT THROW PENTATHLON M75 FINAL
19:15 WEIGHT THROW PENTATHLON W35 FINAL

august 16, 2015

la duChèRe - Stade BalMOnt

8:00 2 000M STEEPLE M80 + FINAL
8:15 2 000M STEEPLE M75 FINAL
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8:30 2 000M STEEPLE M70 FINAL
8:45 2 000M STEEPLE M65 FINAL
9:00 2 000M STEEPLE M60 FINAL B
9:15 2 000M STEEPLE M60 FINAL A
9:30 2 000M STEEPLE W65 + FINAL
9:45 2 000M STEEPLE W55 et 

W60
FINAL

10:00 2 000M STEEPLE W50 FINAL
10:15 2 000M STEEPLE W45 FINAL
10:30 2 000M STEEPLE W40 FINAL
10:45 2 000M STEEPLE W35 FINAL
11:10 
à
13:30

4 X 100M
W35 +
et
M35 +

FINAL

13:45 CLOSINg CEREmONy -
14:30 
à
17:00

4 X 400M
W35 +
et
M35 +

FINAL

PaRillY - Stade  du RhÔne

7:00 HALF-MARATHON M35 + FINAL
7:00 HALF-MARATHON W35+ FINAL
7:00 MARATHON M35 + FINAL
7:00 MARATHON W35 + FINAL
8:00 HAMMER PENTATHLON W60 FINAL
8:00 HAMMER PENTATHLON W70 FINAL
9:15 SHOT PUT PENTATHLON W60 FINAL
9:15 HAMMER PENTATHLON W65 FINAL
9:15 SHOT PUT PENTATHLON W70 FINAL
9:15 HAMMER PENTATHLON W75 + FINAL
10:30 HAMMER PENTATHLON M45 FINAL
10:30 HAMMER PENTATHLON W55 FINAL
10:30 DISCUS PENTATHLON W60 FINAL
10:30 SHOT PUT PENTATHLON W65 FINAL
10:30 DISCUS PENTATHLON W70 FINAL
10:30 SHOT PUT PENTATHLON W75 + FINAL
12:00 HAMMER PENTATHLON M35 FINAL
12:00 HAMMER PENTATHLON M40 FINAL
12:00 SHOT PUT PENTATHLON M45 FINAL
12:00 SHOT PUT PENTATHLON W55 FINAL
12:00 JAVELIN PENTATHLON W60 FINAL
12:00 DISCUS PENTATHLON W65 FINAL
12:00 JAVELIN PENTATHLON W70 FINAL
12:00 DISCUS PENTATHLON W75 + FINAL
13:15 SHOT PUT PENTATHLON M35 FINAL
13:15 SHOT PUT PENTATHLON M40 FINAL
13:15 DISCUS PENTATHLON M45 FINAL
13:15 WEIGHT THROW PENTATHLON W60 FINAL
13:15 JAVELIN PENTATHLON W65 FINAL
13:15 WEIGHT THROW PENTATHLON W70 FINAL
13:15 JAVELIN PENTATHLON W75 + FINAL

13:30 DISCUS PENTATHLON W55 FINAL
14:30 DISCUS PENTATHLON M35 FINAL
14:30 JAVELIN PENTATHLON M45 FINAL
14:30 WEIGHT THROW PENTATHLON W65 FINAL
14:30 WEIGHT THROW PENTATHLON W75 + FINAL
14:45 DISCUS PENTATHLON M40 FINAL
15:00 JAVELIN PENTATHLON W55 FINAL
15:45 JAVELIN PENTATHLON M35 FINAL
15:45 WEIGHT THROW PENTATHLON M45 FINAL
16:15 JAVELIN PENTATHLON M40 FINAL
16:30 WEIGHT THROW PENTATHLON W55 FINAL
17:00 WEIGHT THROW PENTATHLON M35 FINAL
17:45 WEIGHT THROW PENTATHLON M40 FINAL
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180 
événements

250 000 
bénévoles 

au sein de 

17 000 clubs

105
ligues 

régionales

2 Rhônalpins 

sur 3  
pratiquent une 

activité 
physique 
hebdomadaiRe 

dont 
1,5 million de

 licenciés

clusteRs 
« sport »3 

400 
spoRtifs 
de haut niveau 

membRes  
de 

team 
Rhône-alpes

 

110 000 
emplois

Une Région     tRès spoRt !
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